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Bildungsprogramm 2020/2021

Die Bauerinnen im Bezirk Mistelbach

ZVR 325487420
mit den Gebieten Laa/Thaya, Mistelbach, Poysdorf und Wolkersdorf

In Zusammenarbeit mit dem LFI und den Landwirtschaftlichen Fachschulen




Die Gebiete im Bezirk Mistelbach stellen sich vor:
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... im Gebiet Laa/Thaya
Gebietsbéauerin: Johanna Klampfl
Gebietsbauerinstellvertreterin: Manuela Mauthner

SchriftfGhrerin: Eva Berthold-Leisser

Kassier: Margit Wachter

... im Gebiet Mistelbach
Gebietsbauerin: Eva Weigl|

Gebietsbauerinstellvertreterin: Roswitha Mullner-Balon
Schriftfihrerin: Monika Flandorfer

Kassier: Regina Geyer

... im Gebiet Poysdorf

Gebietsbauerin: Brigitte Neustifter
Gebietsbéauerinstellvertreterin: Karin Bayer-Pichler
und Anita Schwalm

SchriftfGhrerin: Barbara Hugl|

Kassier: Edith Eisenhut

... im Gebiet Wolkersdorf

Gebietsbauerin: Adelheid Pfanner
Gebietsbauerinstellvertreterin: Monika Dungl|
Schriftfihrerin: Roswitha Hirschbichler
Kassier: Elisabeth Kohlfock




Vorwort

Liebe Ortsbauerin und Stellvertreterin!

Werte Bauerinnen und Bauern,

liebe Mitglieder und Kursteilnehmer

des Vereins ,Die Bauerinnen im Bezirk Mistelbach®

Wir sind in herausfordernden Zeiten unterwegs.
Die Corona Krise und die damit einhergehenden
Veranderungen in unserem Alltag wirken auch auf
unsere Bauerinnenvereine. natiirlich - gemeinsam - lebendig

Aufgrund der Pandemie waren leider auch wir

gezwungen, einige Kurse und Exkursionen abzusagen.

Wir haben uns bemiht ein Programm anzubieten, und als ersten Versuch alle Gebiete in
einem Heft unterzubringen, aus dem ihr frei wahlen konnt.

Um Verschiebungen und Absagen rechtzeitig vornehmen zu kénnen, bitte ich euch bei einer
Anmeldung um Namen, Anschrift und Telefonnummer sowie Mailadresse.

Bin sehr zuversichtlich, dass wir trotz eines kleinen Programmes lhr Interesse geweckt ha-
ben.

Bei den neuen Funktionarinnen mochte ich mich recht herzlich bedanken, dass sie die
Bauerinnenarbeit mit uns weitergestalten, sich auch mit den nichtbauerlichen Mitgliedern
vernetzen und die Gemeinschaft pflegen.

Mitten im Leben

..bauen wir Brlicken zwischen Landwirtschaft und Kunden von heute und morgen.
...entwickeln wir neue Chancen fur unsere Familienbetriebe.

...fordern wir die politische Teilhabe der Frauen.

...sorgen wir fur mehr Lebensqualitat in der Land- und Forstwirtschaft.

...gestalten wir unsere Region und unseren Lebensraum.

Auch jetzt stehen wir mitten im Leben! Die Bauerinnen.

Besuchen Sie uns auch auf unserer Bauerinnen-Homepage:
www.baeuerinnen-noe.at/mistelbach

In diesem Sinne wiinsche ich viel Freude bei der Teilnahme unseres Bildungsprogramms.
Eva Weigl
Bezirksbauerin



Anmeldungen fur Kurse und Veranstaltungen:

Jede Kursanmeldung und Kurseinzahlung erfolgt ausschliel3lich im Wege uUber
Ihre zustandige Ortsb&uerin (ausgenommen LFI-Kurs ,Blumenwiesen — Wiesen-
wissen®).

Anmeldefrist: Ihre Anmeldungen mit vollstdndigem Namen, Adresse, Telefonnum-
mer bzw. Mailadresse geben Sie bitte von 5. — 12. Oktober 2020 an die zustandige
Ortsb&uerin weiter.

Die Bildungssekretarinnen der Bezirksbauernkammer geben alle Anmeldungen nach
erfolgter Kurseinteilung in das Kursverwaltungsprogramm W&K ein.

Hinweise zu Fotos von Veranstaltungen:

Wird im Rahmen von Seminaren oder sonstigen Veranstaltungen des LFI bzw. der Bauerin-
nenorganisation fotografiert, so erteilt die am Foto abgebildete Person ihre ausdrickliche un-
entgeltliche Zustimmung, dass eine Bewerbung des LFI bzw. der Bauerinnenorganisation mit
diesem Foto in Medien jeder Art, insbesondere in Printmedien und auf Websites, zulassig ist.

Impressum:

Eigentiimer, Herausgeber und Verleger: Landwirtschaftskammer NO, Referat 6.5
Bauerinnen, Direktvermarktung, Wiener Stral3e 64, 3100 St. Pdlten, Tel.: 05 0259 26000,
E-Mail: baeuerinnen@Ik-noe.at, www.baeuerinnen-noe.at

Fur den Inhalt verantwortlich: DI Josef Huber, Eva Weigl
Redaktion und Gestaltung: Andrea Uhl, Monika Kretschmer
Fotos: Die Bauerinnen NO und zVg

Druck: Riedeldruck Mistelbach

Termin-, Orts- und Programmanderungen vorbehalten!

Titelfoto: LK NO/Franz Glei?
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Zertifikatslehrgang ZAMm
"Professionelle Vertretungsarbeit im 1an

Zielgruppe: Interessierte Bauerinnen und
Seminarbduerinnen. Es ist dabei nicht notig, eine
Funktion in einem Verein oder Gremium inne zu
haben.

Inhalt:

MODUL Persdnlichkeitsbildung
Kommunikation, mein personliches Verhalten,
Rhetorik und Présentationstechnik.

MODUL Fihrungskompetenzen

Rollen und Fuhrungsaufgaben, Umgang mit
Konflikten, Organisations- und
Sitzungsmanagement, Verhandlungsstrategien.

MODUL Wintertagung und Fachexkursion Wien
Wintertagung, Okosoziales Forum mit
Fachexkursion

MODUL Agrarpolitik und Agrarwirtschaft
Interessante Einflihrung in die Agrarpolitik und
Grundlagen der Agrarwirtschaft

MODUL Offentlichkeitsarbeit

Was ist Offentlichkeitsarbeit? Wissenswertes
zum Umgang mit Journalisten und Medien,
Artikel und Presseaussendungen

MODUL freiwilliger Studienaufenthalt in Brissel
3-tagig

WICHTIG:

Der Zertifikatslehrgang ZAMm fiir die Bildungssaison 2020/21 ist bereits ausgebucht. Hier ist
lediglich eine Reihung auf der Warteliste mdglich. Der nachste ZAM Lehrgang im Jahr

2021/22 wird voraussichtlich im Weinviertel stattfinden.

dlichen Raum™

Bauerinnen, habt Mut!
Redet und entscheidet mit!
Bildet Euch weiter!

Ort:
Bildungszentrum LFS Warth

Dauer:
10 Kurstage von jeweils
9.00 bis 17.00 Uhr

Kosten:

ca. 550 Euro* gefordert

ca. 1.700 Euro* ungefdrdert
* Anderungen vorbehalten

Nahere Informationen:
LK NO, Dipl.-P&d. Ing. Elisabeth
Heidegger, Tel.: 05 0259 26204

elisabeth.heidegger@lk-noe.at

Interessentinnen kdnnen sich jetzt schon gerne voranmelden!



Programm auf Bezirksebene —
Bezirk Mistelbach

Y Piuerinnen

Fermentieren: Gemuse haltbar machen

Zielgruppe:
Fur Bauerinnen, die gerne Wissen zum Fermentieren
erlangen méchten.

Kursinhalt:

Mit Kreativitat, Gemuse, Salz und Zeit kann jeder seine
eigenen fermentierten Spezialitaten herstellen.
Milchsauregarung bzw. Fermentation ist ein Verfahren
aus Omas Zeiten, das gerade wiederentdeckt wird. Das
vergorene Gemiuse bietet eine wunderbare Aromen-
Vielfalt: Die belebende Saure, die prickelnde Frische
und der exquisite Geschmack geben ihm eine
besondere Note. Lassen Sie sich inspirieren von der
regionalen Geschmacksvielfalt und tauchen Sie ein in
die wunderbare Welt des Fermentierens von Gemiise.
Viel Freude beim Hobeln, Stampfen und nattrlich beim
Verkosten von selbstgemachten Kdstlichkeiten wie
Sauerkraut, Gemuse etc.

Mitzubringen: Glaser mit Deckel (500 und 300 ml
Inhalt), Geschirrtuch

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 18 Personen

Programm auf Bezirkssebene

Kursnummer: MI0-21001-53
Datum: Di, 17. November 2020
09:00 bis 12:30 Uhr

Kursnummer: MI0-21002-53
Datum: Di, 17. November 2020
13:30 bis 17:00 Uhr

Kursnummer: MI0-21003-53
Datum: Mi, 18. November 2020
14:00 bis 17:30 Uhr

Kursnummer: MI0-21004-53
Datum: Mi, 18. November 2020
18:00 bis 21:30 Uhr

Kursdauer:
4,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

BBK Mistelbach

Karl Katschthaler-Straf3e 1
2130 Mistelbach

Referent/in:
Adelheid Pfanner

Kursbeitrag:
38,00 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Adelheid Pfanner



Gut, besser, Burger! — Patties, Buns & Co e Fiverinnen

Zielgruppe:
Fur Bauerinnen, die gerne die italienische Kiiche
besser kennenlernen mochten.

Kursinhalt:

Lernen Sie in diesem Kurs den Burger von seiner
kreativen Seite kennen. Am Programm stehen frisch
gebackene Burger-Brotchen (Buns) und das
Zubereiten und Formen der variantenreichen Burger-
Fullungen (Patties). Mit kostlichem Kase oder
knusprigem Speck zusammengebaut werden Sie zum
"Burgermeister"!

Fur die Wirze sorgen frische Salate und kreative
Beilagen. Mit der richtigen Grilltechnik wird der Burger
zum "kulinarischen Gesamterlebnis"!

"Humor ist, wenn man trotzdem lacht" —
Familie zu haben ist ein Full-time Job.

Zielgruppe:
Interessierte Bauerinnen und Bauern.

Kursinhalt:

,Humor ist, wenn man trotzdem lacht" bietet die
Maoglichkeit sich in einem gemitlichen Rahmen dem
Thema ,Elternsein” in seiner Gesamtheit zu widmen
und sich mit anderen Eltern tber die verschiedenen
Herausforderungen auszutauschen die es gibt, wenn
man Familie hat.

Laut Familienforscherin Dr.in Sigrid Tschoppe-Scheffler
gibt es funf Saulen auf denen die
entwicklungsférdernde Erziehung ruht, die da lauten:
Liebe, Achtung, Kooperation, Struktur und Forderung.
Damit das Ganze jedoch auch so manches emotionale
Erdbeben Ubersteht, bedarf es noch einer weiteren
JSZutat": Humor.

Diese funf S&dulen passen wir an Familien und ihren
digitalen Alltag an.

Wie Humor und Leichtigkeit auch in den stressigsten
Momenten nicht zu kurz kommen, dieser Frage und
vielen anderen wird in diesem informellen Austausch
nachgegangen.

Programm auf Bezirkssebene

—

Kursdauer:
4,0 Unterrichtseinheiten

Samtliche Termine entnehmen
Sie bitte den jeweiligen Ge-
bietskurs-Angeboten!

J FAMILIENBUND

@ NIEDEROSTERREICH

Kursnummer: MI0-21008-87
Datum: Do, 25. Marz 2021
18:00 bis 20:00 Uhr

Kursdauer:
2,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

BBK Mistelbach

Karl Katschthaler-StraRe 1
2130 Mistelbach

Referent/in:
Marietheres Van Veen

Kursbeitrag:
15,00 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Johanna Klampfl

Teilnehmerzahl:
mind. 15/max. 80 Personen



Hausgartl VI - Wintergemuse

Zielgruppe:
Interessierte Frauen und Manner, die grundlegende
Kenntnisse Uber Wintergemuse erlernen mdchten.

Kursinhalt:

= Wintergemuse als gesunde frische Alternative
zu Gemdise aus fernen Landern

=  Gesundheitsférdernde Stoffe wie Vitamine,
Mineralstoffe, sekundéren
Pflanzeninhaltsstoffe und Ballaststoffe

= Richtige PflegemalRnahmen

= Aussaat-, Pflanz- und Erntetermine von
verschiedenen Wintersalaten, -krautern und
anderen Gemiusearten damit der Winteranbau
im ungeheizten Foliengewachshaus, im
Frihbeet oder im Freiland gelingt

= Anbau von Wintergemiise als zuséatzliche
Einkommensquelle

Teilnehmerzahl:
mind. 12 Personen, max. 20 Personen

Kursnummer: MI0-21006-24
Datum: Mi, 09. Juni 2021
16:30 bis 18:30 Uhr

Kursnummer: MI0-21007-24
Datum: Fr, 11. Juni 2021
16:30 bis 18:30 Uhr

Kursdauer:
2,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:
LFS Poysdorf
Oberer Markt 7, 2170 Poysdorf

Referent/in:
Dipl.P&ad. Rita Strobl

Kursbeitrag:
16,00 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Brigitte Neustifter

PAARADOX - Kabarettabend mit Gabriele Kuhn & Michael Hufnagl

Zielgruppe:
Bauerinnen und Bauern, landl. Jugend und
Interessierte

Kursinhalt:

PAARADOX - Szenen einer Redaktionsehe

Seit 20 Jahren kdmpfen die beiden um ihr
gemeinsames Beziehungsglick, seit 20 Jahren
befindet sich Osterreichs bekanntestes
Kolumnistenpaar auf der Expedition durch den
Alltagsdschungel und seit 20 Jahren schworen Sie & Er
auf die Erfolgsformel "Weiterlieben - Weiterleiden -
Weiterlachen".

Teilnehmerzahl:
250 — 300 Personen

Programm auf Bezirksebene

Kursnummer: MI0-21005-58
Datum: Sa, 24. April 2021
19:30 bis 21:30 Uhr

Kursdauer:
2,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

Stadtsaal Mistelbach
Franz Josef Str. 43
2130 Mistelbach

Kursbeitrag:
25,00 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Eva Weigl



Programm auf Gebietsebene
Gebiet Laa/Thaya

Tagesfahrt nach Stuhleck

Zielgruppe:
Alle, die gerne einen Tag im Schnee verbringen
maochten

Kursinhalt:

Bei dieser Fahrt in das beliebte Tagesschigebiet sind
die Buskosten im Preis enthalten. Wer gerne
Schifahren mdchte, kann im Bus die Liftkarte
erwerben. ErmaRigter Gruppentarif - der Tag steht zur
freien Verfugung. Ruckfahrt um 17.00 Uhr, Ankunft in
Laa ca. 19.00 Uhr.

Abfahrtszeiten:

6.00 h Eichenbrunn, 6.05 h Unterstinkenbrunn
(Friedhof), 6.10 h Hanfthal (Backerei Uhl), 6.15 h Laa
(Kirchenplatz), 6.25 h Staatz (Spuckbrunnen),

6.45 h Mistelbach (gr. Parkplatz MZM),

7 h Autobahnraststation Hochleithen

Teilnehmerzahl:
mind. 30 Personen, max. 50 Personen

Tagesfahrt in die Therme Wien Oberlaa

Zielgruppe:
Fur alle Frauen, die sich einen Tag Erholung und
Entspannung génnen wollen.

Kursinhalt:

Die Buskosten sind bei der Anmeldung, der Eintritt ist
an der Thermenkassa zu bezahlen. Es gibt die
Mdglichkeit ein Badetuch (5 Euro) aber keinen
Bademantel auszuleihen. Eintrittspreis vorbehaltlich
Preisdnderung zu Jahreswechsel! Wegen Corona
kann es noch zu Einschréankungen bei der
Teilnehmerzahl kommen.

Abfahrtszeiten: 7 h Ameis, 7.02 h Enzersdorf,

7.04 h Staatz, 7.15 h Laa Kirchenplatz, 7.25 h
Hanfthal, 7.30 h Unterstinkenbrunn (Bushaltestelle),
7.35 h Eichenbrunn (Bushaltestelle - Ortseinfahrt),
7.40 h Klement (Bushaltestelle)

Teilnehmerzahl:

mind. 35 Personen, max. 58 Personen

Programm auf Bezirksebene

Kursnummer: MI1-21001-52
Datum: Mi, 13. Janner 2021
06:00 bis 19:00 Uhr

Kursdauer:
12,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:
Stuhleck
8684 Spital am Semmering

Kursbeitrag:

33,00 Euro Buskosten bei 30
Personen

25,00 Euro Buskosten bei 40
Personen

Kursverantwortlich:
Andrea Rieder

Kursnummer: MI1-21002-52
Datum: Mi, 10. Februar 2021
07:00 bis 20:30 Uhr

Kursdauer:
11,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:
Therme Wien

KurbadstralRe 14, 1100 Wien

Kursbeitrag:

22,00 Euro pro Person Buskosten
(26 Euro Eintritt, Sauna ca. 8,50

Euro)

Kursverantwortlich:
Aloisia Schmid



Basiswissen - Krauterverarbeitung

Zielgruppe:
Personen, die sich fur Krauter und ihre positive
Wirkung interessieren

Kursinhalt:
Krauter saen-ernten-verarbeiten/fiir Gesundheit und
Genuss nutzbar gemacht

Mitzubringen: 1 Marmeladeglas

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 16 Personen

Kursort:

BBK Mistelbach

Karl Katschthaler-Strafe 1
2130 Mistelbach

Nordic Walking durchs Laaer Gebiet

Zielgruppe:
Alle Interessierte

Kursinhalt:
Beim gemeinsamen Sport lernen wir unsere
Ortschaften und Mitglieder im Gebiet besser kennen.

Jeweils donnerstags fir ca. 1 h

25. Februar/15 h Unterstinkenbrunn, Loamgrui (SVS
Begleitung Magdalena Gruber)

4. Marz/16 h Oberschoderlee, FF Haus
11. Méarz/17 h Neuruppersdorf, Kirche
18. Marz/17 h Neudorf, Hauptplatz

25. Marz/17 h Zwentendorf, FF Haus

8. April/18 h Wulzeshofen, Kirche

15. April/18 h Hagendorf, FF Haus

22. April/18 h Waltersdorf, FF Haus

29. April/18 h Gaubitsch, Gemeindeamt

Teilnehmerzahl:
mind. 2 Personen, max. 50 Personen

Programm auf Gebietssebene

Kursnummer: MI1-21003-53
Datum: Fr, 19. Marz 2021
09:00 bis 12:00 Uhr

Kursnummer: MI1-21005-53
Datum: Fr, 19. Marz 2021
14:00 bis 17:00 Uhr

Kursdauer:
3,5 Unterrichtseinheiten

Referent/in:
Katharina Klaus

Kursbeitrag:
30,00 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Andrea Zott

Kursnummer: MI1-21004-52
Datum: ab 25. Februar 2021

Kursort:
Laaer Gebiet
2136 Laa an der Thaya

Kursbeitrag:

1,00 Euro pro Person
(bescheidene Jause)
Inkasso vor Ort

Kursverantwortlich:
Andrea Rieder

11



Gut, besser, Burger! - Patties, Buns & Co

Kursinhalt, Zielgruppe, Anmeldung:

siehe Bezirksprogramm . _
Y ﬁawmm.
-—-"—‘—-———_-—‘\

Teilnehmerzahl:
mind. 8 Personen, max. 15 Personen

Kursort:

BBK Mistelbach

Karl Katschthaler-Straf3e 1
2130 Mistelbach

Referent/in:
OKR Elisabeth Lust-Sauberer

Kursbeitrag: 38,00 Euro

Kursdauer:
4,0 Unterrichtseinheiten

Kursverantwortlich:
Renate Lahner

Programm auf Gebietsebene

Kursnummer: MI1-21006-53
Datum: Mo, 01. Marz 2021
17:00 bis 21:00 Uhr

Kursnummer: MI1-21007-53
Datum: Di, 02. Marz 2021
08:30 bis 13:30 Uhr

Kursnummer: MI1-21008-53
Datum: Di, 02. Marz 2021
14:00 bis 18:00 Uhr

Kursnummer: MI1-21009-53
Datum: Mi, 03. Marz 2021
08:30 bis 13:30 Uhr

Kursnummer: MI1-21010-53
Datum: Mi, 03. Marz 2021
14:00 bis 18:00 Uhr

Kursnummer: MI1-21011-53
Datum: Mo, 08. Marz 2021
17:00 bis 21:00 Uhr

Kursnummer: MI1-21012-53
Datum: Di, 09. Marz 2021
08:30 bis 13:30 Uhr

Kursnummer: MI1-21013-53
Datum: Di, 09. Marz 2021
14:00 bis 18:00 Uhr

Kursnummer: MI1-21014-53
Datum: Mi, 10. Marz 2021
08:30 bis 13:30 Uhr

Kursnummer: MI1-21015-53
Datum: Mi, 10. Marz 2021
14:00 bis 18:00 Uhr

Kursnummer: MI1-21016-53
Datum: Do, 11. Marz 2021
17:00 bis 21:00 Uhr

12



Blumenwiesen - Wiesenwissen, die Pflanzen

unserer Wiesen und Wiesensaume

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Européischer Union

= Bundesministerium
Land aft, Regionen
und

LE14-20

R =B

Zielgruppe:
Alle interessierten Bauerinnen und Bauern

Kursinhalt:

Eine Freilandnachschau auf der Ortswiese

Was kennzeichnet die Artenvielfalt unserer Wiesen?
Wie hangt Artenvielfalt und Artenvorkommen unserer
Wiesen mit der Nutzung zusammen?

Die verschiedenen Wiesentypen unterscheiden lernen.

Die wichtigsten Pflanzen unserer Wiese kennenlernen
und erfahren wie man sie noch nutzen kann.
(Heilkrauter, Fressbotanik, alte Gebrauchspflanzen...)

Mitzubringen:
Mitzunehmen: gutes Schuhwerk, Regenschutz oder

Sonnenschutz

Teilnehmerzahl:
mind. 15 Personen, max. 25 Personen

Voranklindigungen:

Tag der Bauerin
Freitag, 19. Februar 2021, 15 Uhr, VAZ Staatz

\J
Landliches T
Fortbildungs
Institut

Kursnummer: MI1-21017-16
Datum: Mo, 10. Mai 2021
16:00 bis 19:00 Uhr

Kursdauer:
3,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

Betrieb Hartmann
Gaubitsch 73
2154 Gaubitsch

Referent/in:
Ing. Georg Schramayr

Kursbeitrag:

15,00 Euro pro Person gefordert
30,00 Euro pro Person
ungefordert

Der Kursbeitrag ist direkt vor
Ort bei der Kursverantwortli-
chen anhand der Teilnehmerlis-
te zu bezahlen!

Kursverantwortlich:
Doris Hartmann

,Voll g'sund. Tipps fir ein langes und gluckliches Leben®: Dr. Karl Anzbock

Landesbauerin Irene-Neumann-Hartberger
Juniorfirmen der LFS Poysdorf stellen sich vor

Sommerexkursion ins Waldviertel — voraussichtlich Mai 2021

Klosterschulwerkstéatten Schdonbach
Erlebniswelten Gallien

Programm auf Gebietsebene
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Programm auf Gebietsebene
Gebiet Mistelbach

Reh - ein zarter Genuss - aktives Schaukochen!

Zielgruppe:
Alle Interessierte

Kursinhalt:

Heimisches Reh - frisch vom regionalen Jager. Wir
zerwirken unser Reh und bereiten aus allen Teilen
kostliche Schmankerl - zB als Basis ein Rehfond, eine
Wildquiche, Rehtascherl, Rehmedaillons auf
Weichselsauce, Rehnilisschen mit Feigen, dazu
passende Beilagen runden unsere Kostproben ab.

Mitzubringen:
Schirze, Hangerl, Hausschuhe, ev. Vorratsbehalter

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 12 Personen

SEMINAR
BAUER

INNEN

Kursnummer: MI2-21001-53
Datum: Mo, 09. November 2020
17:30 bis 21:30 Uhr

Kursnummer: MI2-21002-53
Datum: Di, 10. November 2020
08:30 bis 12:30 Uhr

Kursnummer: MI2-21003-53
Datum: Di, 10. November 2020
17:30 bis 21:30 Uhr

Kursnummer: MI2-21004-53
Datum: Mi, 11. November 2020
08:30 bis 12:30 Uhr

Kursnummer: MI2-21005-53
Datum: Mi, 11. November 2020
17:30 bis 21:30 Uhr

Kursdauer:
4,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

BBK Mistelbach

Karl Katschthaler-StrafRe 1
2130 Mistelbach

Referent/in:
Gerlinde Wiesinger

Kursbeitrag:
38,00 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Gerlinde Wiesinger
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Flechtkurs

Zielgruppe:
Fur alle, die sich gerne kreativ betéatigen - auch Kinder
sind herzlich willkommen!

Kursinhalt:

Infos unter www.easy-basket.at

Einen Produktkatalog in Papierform gibt es fir jene
ohne Internet bei der Kursverantwortlichen. Wir
flechten Kérbe aller Art (Autokorb, Euroshopper,
Fahrradkorb, Herz oder Tablett ...) - bitte um
Bekanntgabe, was man flechten mdchte, damit das
Material bestellt werden kann.

Teilnehmerzahl:
mind. 15 Personen, max. 18 Personen

Kursverantwortlich:
Regina Geyer

Kursnummer: MI2-21006-55
Datum: Sa, 07. November 2020
10:00 bis 15:00 Uhr

Kursdauer:
3,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

BBK Mistelbach

Karl Katschthaler-Strafl3e 1
2130 Mistelbach

Referent/in:
Erich Bendl

Kursbeitrag:
23,00 Euro pro Person (exkl.
Materialkosten)

In 150 Minuten zur Wunsch-Creme bzw. Wachstuch

Zielgruppe:
Fur alle, die sich gerne kreativ betatigen

Kursinhalt:

Selbst eine Ringelblumencreme, einen Lippenbalsam
und drei Bienenwachstlicher herstellen. Wie geht das?
Bienenwachstlicher kann man alternativ zur
Frischhaltefolie verwenden und sind
wiederverwendbar.

Teilnehmerzahl:
mind. 7 Personen, max. 7 Personen

Kursverantwortlich:
Regina Geyer

Programm auf Gebietsebene

Kursnummer: MI2-21007-55
Datum: Mo, 30. November 2020
09:30 bis 12:00 Uhr

Kursnummer: MI2-21008-55
Datum: Mo, 30. November 2020
18:00 bis 20:30 Uhr

Kursdauer:
3,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

Margit Weinmeyer
Obere Hauptstral3e 41
2130 Paasdorf

Referent/in:
Margit Weinmeyer

Kursbeitrag:
26,00 Euro pro Person

15



Edda Bag hakeln

Zielgruppe:

Hékelbegeisterte Damen, die etwas fir die Umwelt tun
wollen - sollten sich mehr anmelden, besteht die
Mdoglichkeit den Kurs in der BBK zu veranstalten.

Kursinhalt:

Ein Edda Bag ist ein gehakeltes Einkaufsnetz. Man
kann dazu ein 100% nachhaltiges Garn verwenden.
Aus Luftmaschen und festen Maschen wird dieses
Edda Bag leicht gehékelt. Sie ist zudem stylisch und
praktisch zugleich. Durch den Rohstoff und die
Verwendung von einem gehakelten Edda Bag wird
Plastik vermieden - ein Umweltgedanke!

Teilnehmerzahl:
mind. 4 Personen, max. 6 Personen

LUS" WY

=

Tag der Béauerin

Zielgruppe:
Bauerinnen und Bauern, landl. Jugend und alle
Interessierte

Kursinhalt:

"Kindern erzahlt man Geschichten zum Einschlafen -
Erwachsenen, damit sie aufwachen™:

Susanne Berger, Dipl. Lebensberaterin

"Ein typischer Weinviertler":

Martin Pleil "Alter Jungkabarettist"

Fachschule Poysdorf

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 150 Personen

Anmeldung: erforderlich bis 30.11.2020

Programm auf Gebietsebene

Kursnummer: MI2-21009-55
Datum: Mo, 11. Janner 2021
08:30 bis 12:30 Uhr

Kursnummer: Mi2-21010-55
Datum: Mi, 20. Janner 2021
18:00 bis 22:00 Uhr

Kursdauer:
3,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

Karin's Handarbeitstreff
Franz Josef-Str. 8

2130 Mistelbach an der Zaya

Referent/in:
Gertraud Grohmann

Kursbeitrag:
18,00 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Bettina Bloderer

Kursnummer: MI2-21019-57
Datum: Do, 14. Janner 2021
14:00 bis 17:00 Uhr

Kursdauer:
3,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

Stadtsaal Mistelbach
Franz Josef Str. 43
2130 Mistelbach

Kursbeitrag:
kostenlos

Kursverantwortlich:
Eva Weigl
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Gut, besser, Burger! — Patties, Buns & Co

Kursinhalt, Zielgruppe, Anmeldung:

Siehe Bezirksprogramm
Y Piverinnen
—

Mitzubringen: Schirze, Hangerl, Hausschuhe, Vor-
ratsbecher

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 10 Personen

Kursdauer:
4,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

BBK Mistelbach

Karl Katschthaler-StralRe 1
2130 Mistelbach

Referent/in:
Gerlinde Wiesinger

Kursbeitrag:
38,00 Euro pro Person

Kursverantwortlich:
Gerlinde Wiesinger

Programm auf Gebietsebene

Kursnummer: MI2-21011-53
Datum: Sa, 23. Janner 2021
09:00 bis 13:00 Uhr

Kursnummer: MI2-21012-53
Datum: Mo, 25. Janner 2021
08:30 bis 12:30 Uhr

Kursnummer: MI2-21013-53
Datum: Mo, 25. Janner 2021
17:30 bis 21:30 Uhr

Kursnummer: MI2-21014-53
Datum: Di, 26. Janner 2021
08:30 bis 12:30 Uhr

Kursnummer: MI2-21015-53
Datum: Di, 26. Janner 2021
17:30 bis 21:30 Uhr

Kursnummer: MI2-21017-53
Datum: Mi, 27. Janner 2021
17:30 bis 21:30 Uhr

Kursnummer: MI2-21016-53
Datum: Mi, 27. Janner 2021
08:30 bis 12:30 Uhr
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Keramik selbstgemacht - modellieren aus Ton

Zielgruppe:
Kreative Frauen, die gerne mit Ton arbeiten wollen.

Kursinhalt:

Der Kurs besteht aus 2 Einheiten:

Beim 1. Teil wird Ton modelliert und geformt (nach
Trocknung wird der Ton mit ca. 950 Grad im
Brennofen gebrannt) - beim 2. Teil wird der gebrannte
Ton mit verschiedensten Glasuren bemalt (zweiter
Brand im Brennofen bei ca. 150 Grad) - nach der
Abkuhlung sind die Kunststucke fertig.
Dekorationsmaterial und zusatzlicher Ton wird
wahrend des Kurses EXTRA verrechnet!

Teilnehmerzahl:
mind. 6 Personen, max. 10 Personen

Programm auf Gebietsebene

Kursnummer: MI2-21018-55
Datum: Do, 18. Februar 2021
16:00 bis 19:00 Uhr

1. Termin: 18.2.2021

2. Termin: 4.3.2021

Kursnummer: MI2-21019-55
Datum: Mo, 22. Februar 2021
18:00 bis 21:00 Uhr

1. Termin: 22.2.2021

2. Termin: 9.3.2021

Kursdauer:
3,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

Rupp Alena
Woultendorf 29
2134 Wultendorf 29

Referent/in:
Alena Rupp

Kursbeitrag:
50,00 Euro pro Person
(inkl. 2 kg Ton)

Kursverantwortlich:
Bettina Bloderer
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Programm auf Gebietsebene
Gebiet Poysdorf

Mannerkochkurs

Zielgruppe:

Alle Manner und Burschen, die gerne gemeinsam
kochen und geniel3en wollen.

Kursinhalt:

"Was Méanner (kochen) wollen": Menivorschlage:
Schafkase Terrine, Geschaumte Selleriesuppe mit
Topfennussnockerl, Grammelknédel mit Weinkraut,
Zwiebelrostbraten an Gemiusestrudel, Mohr im Hemd
mal anders, Kirbiskern-Eierlikdrkuchen.
Mitzubringen:

Hausschuhe, Geschirrtticher. Die Schulkiiche darf
nicht mit StralRenschuhen betreten werden.
Teilnehmerzahl: max. 15 Personen

Kursort: LFS Poysdorf, 2170 Poysdorf

Referent/in: Gerlinde Wiesinger

Gut, besser, Burger! Patties, Buns & Co

Kursinhalt, Zielgruppe und Anmeldung:
siehe Bezirksprogramm
Mitzubringen:

Hausschuhe, Geschirrtlicher u.
kleine Behélter falls Reste anfallen.

Teilnehmerzahl: min.10 Personen, max. 15 Pers.

Kursort: LFS Poysdorf, Oberer Markt 7
2170 Poysdorf

Referent/in: Adelheid Pfanner
Kursbeitrag: 38,00 Euro

Kursverantwortlich: Andrea Kécher

Programm auf Gebietsebene

Kursnummer: MI3-21001-53
Datum: Mo, 28. Dezember 2020
09:00 bis 13:00 Uhr

Kursnummer: MI3-21002-53
Datum: Mo, 28. Dezember 2020
14:30 bis 18:30 Uhr

Kursnummer: MI3-21003-53
Datum: Di, 29. Dezember 2020
09:00 bis 13:00 Uhr

Kursnummer: MI3-21004-53
Datum: Di, 29. Dezember 2020
14:30 bis 18:30 Uhr

Kursbeitrag:
33,00 Euro

Kursverantwortlich:
Maria Berger

DSie Aiuerinne
_,.——_"———_-—‘—-\
Kursnummer: MI3-21005-53
Datum: Fr, 15. Janner 2021
15:00 bis 19:00 Uhr

Kursnummer: MI3-21006-53
Datum: Mo, 18. Janner 2021
18:00 bis 22:00 Uhr

Kursnummer: MI3-21007-53
Datum: Di, 19. Janner 2021
18:00 bis 22:00 Uhr

Kursnummer: MI3-21008-53
Datum: Mi, 20. Janner 2021
18:00 bis 22:00 Uhr

Kursnummer: MI3-21009-53
Datum: Do, 21. Janner 2021
18:00 bis 22:00 Uhr
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Therme Wien

Zielgruppe:
Frauen, die sich einen Tag in der Therme erholen
mochten.

Kursinhalt:

Thermenfahrt in die Therme Wien. Der Preis
beinhaltet Fahrt und Eintritt. Sauna ware extra zu
bezahlen.

Teilnehmerzahl:
max. 58 Personen

Kursnummer: MI3-21010-52
Datum: Do, 14. Janner 2021
Abfahrt: 8.00 Uhr FS Poysdorf

Kursort: Therme Wien
Kurbadstraf3e 14, 1100 Wien

Kursbeitrag:
40,00 Euro Fahrt und Eintritt

Kursverantwortlich:
Barbara Hugl|

Handlettering — Tafeln und Schilder hlibsch gestalten

Zielgruppe:
Direktvermarkter und Buschenschenker, die mit
ansprechender Werbung punkten wollen.

Kursinhalt:

Handbeschriebene Aufsteller vor dem Hofladen und
verzierte Preistafeln im Verkaufsraum sind nicht nur
ein Hingucker, sondern wirken immer einladend,
hinterlassen bleibenden Eindruck und sind
personliche Werbung.

Der Workshop beschéftigt sich mit dem Gestalten
schoner Schriften (Lettern) auf Tafeln (Chalklettering)
mit Kreiden und Kreidestiften. Geubt wird zuerst auf
Papier, wie einzelne Buchstaben im Brushlettering-
Stil geschrieben, dann zusammengehangt und
schlie3lich zu (tanzenden) Waortern angelegt werden.
Weitere Schriften, die sich damit gut kombinieren
lassen, werden vorgestellt und dann mit Bannern und
Zierelementen zum hiibschen Gesamtbild arrangiert.
Der Ubungsteil geht in einen praktischen Teil tiber,
wo bereits eine Tafel gestaltet wird, die die
Teilnehmer mit nach Hause nehmen kénnen. Keine
Vorkenntnisse notwendig. Im Workshop enthalten
sind: Ein ausfiihrlicher Ubungs-Guide mit allen
wichtigen Informationen zum Loslegen mit dem
Chalklettering und zum Fortfahren zu Hause, der
auch im Workshop als Ubungsunterlage verwendet
wird. Ein Starter-Kit inklusive schwarzer Tafel ist fur

jeden Teilnehmer im Warenwert von € 20,-- inkludiert.

Programm auf Gebietsebene

Kursnummer: MI3-21011-55
Datum: Mi, 24. Februar 2021
17:00 bis 21:00 Uhr

Kursdauer:
4 Unterrichtseinheiten

Kursort:

Familie Strobl
Wilhelmsdorfer StralRe 24
2170 Poysdorf

Referent/in:
Valerie Nutzel-Freudenthal

Kursbeitrag:
86,00 Euro

Teilnehmerzahl:
mind. 6 Personen, max. 12 Per-
sonen

Kursverantwortlich:
Karin Strobl
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Kreativworkshop "Tdpfern im Frihling"
fir Haus und Garten

Zielgruppe:
Alle, die kreative Unikate aus Ton fur ihren Garten
oder ihr Haus selbst gestalten wollen.

Kursinhalt:

Lassen Sie lhrer Fantasie und Kreativitat freien Lauf
und fertigen Sie mit Unterstiitzung der Referentin lhre
personlichen Einzelstiicke aus Keramik an! Sie
formen frei nach lhren Vorstellungen Gartenstecker,
Gefalie oder was Ihr Herz sonst begehrt. Der Kurs
setzt sich aus 2 Teilen zusammen. Im ersten Teil wird
modelliert und geformt, im zweiten Teil werden die
gebrannten Kunstwerke glasiert!

Teilnehmerzahl:
mind. 3 Personen, max. 10 Personen

Kursort: Rupp Alena, 2134 Wultendorf 29

Kursbeitrag:
50,00 Euro inkl. Materialkosten fur 2 kg Ton, Glasur

Fotografieren mit dem Handy

Zielgruppe:
Alle, die mit dem Smartphone tolle Fotos machen
wollen.

Kursinhalt:

Fotos mit dem Handy! Was kann man alles besser,
genauer, scharfer, gréRer, usw. machen. Tipps und
Tricks vom Profi.

Teilnehmerzahl:
max. 10 Personen

Kursort: Familie Hugl, Kirchenstral3e 3
2165 Stitzenhofen

Programm auf Gebietsebene

: Dekoratives aus Keramik

Kursnummer: MI3-21012-55
Datum: Di, 02. Marz 2021
17:00 bis 20:00 Uhr

1. Termin: 2.3.2021

2. Termin: 16.3.2021

Kursnummer: MI3-21013-55
Datum: Sa, 06. Marz 2021
15:00 bis 18:00 Uhr

1. Termin: 6.3.2021

2. Termin: 20.3.2021

Kursdauer:
3 Unterrichtseinheiten

Referent/in: Alena Rupp

Kursverantwortlich:
Karin Bayer-Pichler

Kursnummer: MI3-21014-55
Datum: Do, 25. Marz 2021
16:00 bis 20:00 Uhr

Kursnummer: MI3-21015-55
Datum: Fr, 26. Marz 2021
16:00 bis 20:00 Uhr

Referent/in:
DI Robert Alexander Herbst

Kursbeitrag: 60,00 Euro

Kursverantwortlich:
Barbara Hugl
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Bauerinnen auf dem Jakobsweg - Unterwegs in meiner

Lebensspur

Zielgruppe:
Alle, die gemeinsam pilgern wollen.

Kursinhalt:

Die 2.Etappe des Weinviertler Jakobsweges wird uns
von der Wallfahrtskirche Maria Briindl bis nach Maria
Rast fihren - mit Pilgerbegleiterin Ingrid Kraus.
Parken ist in Maria Brindl gut mdglich. Ruckfahrt mit
Taxi Schiefer. Abschluss in der Wein.Kiiche.

Mitzubringen:
Wichtig: gutes Schuhwerk, Regenschutz und Wasser

flr unterwegs.

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 30 Personen

Voranklindigungen:

Tag der Bauerin

Kursnummer: MI3-21016-52
Datum: Do, 08. April 2021
14:00 bis 18:00 Uhr

Kursnummer: MI3-21017-52
Datum: Di, 13. April 2021
14:00 bis 18:00 Uhr

Kursdauer:
4.5 Unterrichtseinheiten

Referent/in: Ingrid Kraus
Kursbeitrag:

7,50 Euro inkl. Ruckfahrt nach
Poysdorf

Kursverantwortlich:
Brigitte Neustifter

Freitag 22. Janner 2021, Festsaal Falkenstein, 2162 Falkenstein

Beginn: 14:30 Uhr

Sommerexkursion

Langenlois Gartenbauschule — Filhrung und Einkaufsmoglichkeit
Grossauer Edelkonserven in Schonberg am Kamp — Betriebsbesichtigung und anschlie3end

Einkaufsmdoglichkeit
Mittagessen

Winzerhof Dockner in Hébenbach, Aperitif, Betriebs- und Kellerfihrung inkl. Weinverkostung

Ausklang beim Heurigen

Programm auf Gebietsebene
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Programm auf Gebietsebene
Gebiet Wolkersdorf

Gut, besser Burger! Patties, Buns & Co

Kursinhalt, Zielgruppe und Anmeldung:

siehe Bezirksprogramm @(g ﬁc’z’umhnm
— T

Teilnehmerzahl:
mind. 8 Personen, max. 14 Personen

Kursort: ehem. BBK Wolkersdorf, Bachgasse 15,
2120 Wolkersdorf

Referent/in: Adelheid Pfanner
Kursbeitrag: 35,00 Euro

Kursverantwortlich: Adelheid Pfanner

Weihnachtliche Kranze binden

Zielgruppe:
Fur alle, die Freude am selbst gestalten haben.

Kursinhalt:

Selbst gestaltete Kranze zum GenielR3en der Adventzeit.
Materialien kénnen mitgebracht oder vor Ort erworben
werden: Kerzen, Maschen, sonstige Deko.

Mitzubringen:
Weingartenschere und evt. Kerzen, Maschen, sonstige

Deko.

Teilnehmerzahl:
mind. 6 Personen, max. 10 Personen

Kursort: enem. BBK Wolkersdorf, Bachgasse 15
2120 Wolkersdorf im Weinviertel

Programm auf Gebietsebene

Kursnummer: MI4-21001-53
Datum: Di, 10. November 2020
09:00 bis 13:00 Uhr

Kursnummer: Mi4-21002-53
Datum: Di, 10. November 2020
14:00 bis 18:00 Uhr

Kursnummer: MI4-21003-53
Datum: Mi, 11. November 2020
17:00 bis 21:00 Uhr

Kursdauer:
4.0 Unterrichtseinheiten

Kursnummer: MI4-21004-55
Datum: Mi, 25. November 2020
15:30 bis 18:00 Uhr

Kursnummer: MI4-21005-55
Datum: Mi, 25. November 2020
18:00 bis 20:30 Uhr

Kursdauer:
3,0 Unterrichtseinheiten

Referent/in: Michaela Weil
Kursbeitrag: 22,00 Euro

Kursverantwortlich:
Adelheid Pfanner
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Krauterliche Geschenke fur Weihnachten

Zielgruppe:

Personen, die sich fur Krauter und ihre positiven
Wirkungen interessieren und die bioloigischen
Prudukte sich und anderen schenken mdéchten.

Kursinhalt:

Hautpflege selbst herstellen. Teemischung fur das
Wohlbefinden von innen. Lippenpflege, Wintercreme,
Krautersalbe. Materialkosten sind vor Ort zu bezahlen.
Tees werden hergestellt.

Mitzubringen:
1 Marmeladeglas 200 ml, 2 kleine Honigglaser a’53 ml

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 14 Personen

Kursbeitrag:
35,00 Euro (Materialkosten ca.20 Euro beim Kurs zu
bezahlen)

Kursnummer: MI4-21006-52
Datum: Mi, 02. Dezember 2020
09:00 bis 12:00 Uhr

Kursnummer: MI4-21007-52
Datum: Mi, 02. Dezember 2020
18:00 bis 21:00 Uhr

Kursdauer:
4,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

ehem. BBK Wolkersdorf
Bachgasse 15

2120 Wolkersdorf im Weinviertel

Referent/in: Katharina Klaus

Kursverantwortlich:
Adelheid Pfanner

Manner kochen - Kntddel - abwechslungsreich - vielfaltig

Zielgruppe:
Fir alle, die ihre Kreativitat beim Kochen ausleben
wollen.

Kursinhalt:

Wir kochen Wurstknodel, Serviettenknodel,
Grammelknddel, siiRe Knédel ... Knddel sind sehr gut
geeignet zum Kochen auf Vorrat, eignen sich zum
Einfrieren und man hat schnell ein gutes Essen.

Mitzubringen:
Getranke bitte selbst mitbringen.

Teilnehmerzahl:
mind. 8 Personen, max. 14 Personen

Programm auf Gebietsebene

Kursnummer: MI4-21008-53
Datum: Do, 10. Dezember 2020
17:00 bis 21:00 Uhr

Kursdauer:
3,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

ehem. BBK Wolkersdorf
Bachgasse 15

2120 Wolkersdorf im Weinviertel

Referent/in: Adelheid Pfanner
Kursbeitrag: 42,00 Euro

Kursverantwortlich:
Adelheid Pfanner
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Tortenverzieren — schlicht — einfach - traditionell

Zielgruppe:

In diesem Schaubackkurs werden Sie zum wahren
Zuckerbacker und lernen die feinen Mehlspeisen selbst
herzustellen!

Kursinhalt:

Das Kursziel ist, dass jeder Teilnehmer mit seinen
selbst gemachten Torten zu Hause Spalfd und Freude
beim Backen hat und das Gelernte umsetzen kann.
Unterschiedliche Tortenfullungen und Tortencremen
herstellen. Verschiedene Verarbeitungstechniken
anwenden. Richtiges Uberziehen einer Torte mit
Marzipan/Rollfondant. Professionelles Fertigstellen der
Torten. Verschiedene Dekorationstechniken lernen.
Umgang mit Gelatine kennen lernen. Verschiedene
Glasuren und ihre Herstellung. Es werden
verschiedene Tipps und Tricks furs bessere
Zusammensetzen und Fullen von Tortenbdden
besprochen, sowie das Uberziehen mit Marzipan oder
Rollfondant und welche Grundcremen sich daftr
optimal verwenden lassen.

Mitzubringen: Behalter fur die Tortenstucke
Teilnehmerzahl: mind. 11, max. 15 Personen

Kursverantwortlich: Roswitha Hirschbtichler

Thermenfahrt Heiltherme Bad Waltersdorf

Zielgruppe:
Alle, die gerne einen Tag ausspannen wollen.

Kursinhalt:
Abfahrt: Parkplatz Haasgasse, 2120 Wolkersdorf

Teilnehmerzahl:
mind. 35 Personen, max. 50 Personen

Kursverantwortlich:
Adelheid Pfanner

Programm auf Gebietsebene

Kursnummer: MI4-21009-53
Datum: Mo, 11. Janner 2021
12:30 bis 16:30 Uhr

Kursnummer: MI4-21010-53
Datum: Mo, 11. Janner 2021
17:30 bis 21:30 Uhr

Kursnummer: MI4-21011-53
Datum: Di, 12. Janner 2021
09:00 bis 13:00 Uhr

Kursnummer: MI4-21012-53
Datum: Di, 12. Janner 2021
14:00 bis 18:00 Uhr

Dieser Termin wird nur als
Reservetermin angeboten.

Kursdauer:
4,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

ehem. BBK Wolkersdorf
Bachgasse 15

2120 Wolkersdorf im Weinviertel

Referent/in: Christine Berthold

Kursheitrag: 37,00 Euro

Kursnummer: MI4-21013-52
Datum: Di, 09. Februar 2021
07:00 bis 21:00 Uhr

Kursort:

Heiltherme Bad Waltersdorf
Thermenstr. 111

8271 Bad Waltersdorf

Kursbeitrag:
30,00 Euro Anzahlung
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Vermeidung von Herzinfarkt und Schlaganfall - was die Medizin

kann und was wir tun mussen

Zielgruppe:
Personen, die sich informieren wollen, um vorbeugend
etwas fur ihre Gesundheit zu tun.

Kursinhalt:

Warum sind Herz-Kreislauferkrankungen die haufigste
Todesursache in Osterreich. Risikofaktoren - wie man
damit umgeht, Herz-Kreislauf-Notfalle (was der Laie
daruber wissen sollte), medikamentdse Behandlung,
richtige Ernahrung, Bewegungstherapie, MalRhahmen
zum Verbessern des Lebensstils. Die einzelnen
Bereiche werden je nach Interesse des Publikums
unterschiedlich intensiv beleuchtet und auch diskutiert.

Teilnehmerzahl:
mind. 10 Personen, max. 20 Personen

Vorankindigungen:

Sockenball

Freitag 8. Janner 2021, Gh. Holzbauer,
HauptstralRe 45, 2123 Kronberg
Beginn: 20.00 Uhr, Musik: Duo Amarillo

Tag der Bauerin

Dienstag 26. Janner 2021,

Gemeindezentrum Hochleithen, 2123 Wolfpassing
13:30 bis 18:00 Uhr

Sommerexkursion

Kursnummer: MI4-21014-52
Datum: Mi, 10. Februar 2021
13:30 bis 15:00 Uhr

Kursdauer:
3,0 Unterrichtseinheiten

Kursort:

ehem. BBK Wolkersdorf
Bachgasse 15

2120 Wolkersdorf im Weinviertel

Referent/in:
Dr. MBA Hartwig Bailer (SVS)

Kursbeitrag: 8,00 Euro

Kursverantwortlich:
Adelheid Pfanner

Landgarten Bruck/Leitha — Fihrung, Verkostung und Einkaufsmoglichkeit

Mittagessen

Kinderwagen-Museum und Kirche — Filhrung und Besichtigung mit Uberraschung

Raser Schafzucht in Pachfurth — Fihrung und Verkostung

Heuriger

Programm auf Gebietsebene



Gut informiert — mit dem Newsletter der Fia Lorisrinnen
B&auerinnenorganisation i
Mit dem B&auerinnen-Newsletter erhalten Sie monatlich die
aktuellsten Berichte aus den Bezirken sowie wichtige Infor-
mationen und Bildungsangebote fir Bauerinnen und Frauen
im landlichen Raum bequem per Mail in Ihr E-Mailpostfach!
In Ubersichtlicher Gliederung finden Sie eine Aufstellung mit
Titel und einem kurzen Textanriss der aktuellen Informati-
c_)_nsangebOte' Bauerinnen bieten digitale Rezepte und
Uber einen Link werden Sie direkt zum betreffenden Beitrag Wetc Lebe"S""“fE‘:’:SSﬁ:m e
auf der Bauerinnen-Homepage verbunden. Melden Sie sich s e
jetzt fur den Newsletter der Bauerinnen Niederosterreich an

und seien Sie immer gut informiert!

Néhere Informationen unter www.baeuerinnen-
noe.at/newsletter.

il

Hartefalifonds: Beantragung der Beihilfe
ab 30. Marz 2020 moglich

tachaftichen Betriebe

der Krise nicht

¢ s dor

Auch die land- und for

ung van Existenzen

" Dreifache Freude am Frankenhof

9 ur
Kalter ganz natiirfich zur Wek gebracht hat. mehr

Webinar "Wie nutze ich meine
Ressourcen” - 23. April 2020

Bildungsférderung LE 14-20
Im Osterreichischen Programm "Landliche Entwicklung 2014-2020" werden auch Wissens-
transfer und Informationsmafnahmen in der Land- und Forstwirtschaft geférdert.
Forderbarer Personenkreis
= Bewirtschafterin eines land- und forstwirtschaftlichen Betriebes (mit eigener Betriebs-
nummer)
= Kinftige Hoflibernehmerinnen und mitarbeitende Familienangehdorige, die am Betrieb
wohnen (Eltern, Geschwister, Ehepartner, Kinder)
= Mitarbeitende Familienmitglieder mit anderer Wohnadresse als der/die Bewirtschafte-
rin sowie Arbeitnehmer in der Land- und Forstwirtschaft mit Angabe der Betriebs-
nummer des Bewirtschafters und schriftlicher Bestatigung des Bewirtschafters

Personen, die nicht zum férderbaren Kreis zahlen, kdnnen an férderbaren MalRnahmen teil-
nehmen, missen aber den ungeférderten Teilnahmebeitrag bezahlen.

Die zur Férderung eingereichten Veranstaltungen sind im Bezirks-Bildungsprogramm ent-
sprechend ausgewiesen.

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Européischer Union

"= Bundesministerium
Lendwirtachaft, Ragionen LE 14-20
und Tourismus
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Die Fiverinen, s LFY
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COVID-19: SCHAUEN WIR GEMEINSAM AUF UNS!

Liebe Mitglieder der Bauerinnen-Vereine,

aktuell” kénnen Veranstaltungen der Bauerinnen-Vereine unter Beachtung der geltenden Hygienere-
geln wieder durchgefuhrt werden:

* Um die Veranstaltung sicher planen zu kénnen, ist eine Anmeldung mit lhren aktuellen Kontaki-
daten (Name, Adresse, Mailadresse, Tel -Nr.) unbedingt erforderlichl Nur so kénnen wir Sie
iiber kurzfristige Anderungen oder im Emnstfall bei einem Corona-Verdachtsfall informieren!

* Halten Sie sich bitte an die Anweisungen des Veranstalters vor Ort.
= Halten Sie Abstand - mind. einen Meter zwischen sich und anderen Personen.

» Handewaschen - Reinigen Sie lhre Hande bei Ankunft und zwischendurch regelmalig und
grundlich mit Seife oder Desinfektionsmittel.

* Eine Maglichkeit zur Handedesinfektion wird in rdumlicher Nahe zu den Schulungsraumen und
Eingdngen zur Verfilgung gestellt.

* Tragen Sie eine Mund-Nasen-Schutzmaske - die Maske ist von den Kursteilnehmern selbst
mitzubringen.

* Die Mund-Nasen-Schutzmaske ist vom Betreten des Schulungsgebdudes bis zur Einnahme
des Sitzplatzes im Schulungsraum sowie beim Verlassen des Sitzplatzes zu tragen.

* |n den Schulungsraumen sind die Tischaufstellung und die Sitzordnung so gestaltet, dass der
Mindestabstand auf allen Platzen gegeben ist. Diese darfen deshalb nicht verandert werden.

= Bei Bildungsveranstaltungen im Freien gelten ebenfalls das Einhalten der Mindestabstande von
einem Meter und die aktuellen Hygienevorschriften.

= Fihlen Sie sich krank - bleiben Sie zuhausel

» BeiVerdacht einer Corona-Erkrankung innerhalb von zwei Wochen nach der Veranstaltung sind
unverziglich die Organisatoren zu informieren, damit diese die weiteren (Informations-)Schritte
in die Wege leiten konnen.

Vielen Dank fir lhre Unterstitzungl

* Stand Juli 2020 — bitte die aktuellen rechtlichen Vorgaben beachten!

28



