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Sojabohne

Anbau Ernte 
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Die Sojabohne ist eine Öl- und Eiweißpflanze, die für zahlreiche Produkte genutzt wird.
Auf einem Quadratmeter werden Sojabohnen für ca. 400 g Tofu angebaut.

Was wird aus mir?

Faktencheck:  
Der in Österreich angebaute Soja wird zu 50 % für Tier-
futter und zu 50 % für Lebensmittel verwendet. 
Sojabohnen müssen immer gekocht werden, da sie roh 
nicht genießbar sind.

Interessant!
Die im deutschen Sprachraum bekannten Sojasprossen 
sind eigentlich Mungobohnensprossen. Sojasprossen 
werden selten verwendet, da sie roh giftig sind.

Öl, Streichfett, Mehl, Fleischersatzprodukte, Tiernahrung, Kosmetik, 

Bau- und Bekleidungsindustrie, Lebensmit-

tel (Sojadrink, Tofu, Sojasauce, ...)

Wusstest Du, dass...
Soja in Österreich zu 100 % gentechnikfrei 

produziert wird?
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Scanne mich um mehr zu erfahren
Das interessiert mich ‘ne Bohne.

Pflegemaßnahmen


