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Hier werden Sie BERATEN

05 0259 363 HOF.

Elisabeth Rennhofer
LK NÖ, Wiener Straße 64
3100 St. Pölten
T: 05 0259 363
elisabeth.rennhofer@lk-noe.at

Motto
Geduld ist das Vertrauen, dass alles kommt, wenn die Zeit dafür reif 
ist.

Arbeitsschwerpunkte
Prozessbegleitung bei:
	Hofübergabe
	persönliche und betriebliche Veränderungen

Coaching und Beratung bei:
	Familienthemen
	Generationskonflikten
	Partnerschafts- und Ehethemen
	Themen mit Kindern
	Erziehungsthemen
	persönliche Veränderungen und Orientierungen 
	Schicksalsschläge
	Krisensituation 

Setting
Einzel-, Paar-, Familien-, Gruppenberatung für Menschen in 
bäuerlichen Familien in Niederösterreich

Ausbildung
Diplomierte Lebens- und Sozialberaterin
Supervisorin
Diplomierter Systemischer Coach
Diplomierte Lerntrainerin
Staatlich geprüfte Weinmanagerin

Andere Ausbildungen und berufliche Erfahrungen 
nach der Matura Ausbildung zur staatl. gepr. Weinmanagerin 
2007 Übernahme/Betriebsführung des familieneigenen Wein-
gutes; 2015-2018 Ausbildung zur Dipl. Lebensberaterin und Dipl.
Syst. Coach, ab 2017 Praktikum in der LK NÖ, Referat Lebens-
qualität Bauernhof, seit 2018 Mitarbeiterin im Team Lebens-
qualität Bauernhof, 2020 zusätzliche Fachausbildung im Bereich 
Supervision, Produktmanagerin HOF.Leben – Beratung.Coaching. 
Mediation

Vernetzungen
	Projekt Lebensqualität Bauernhof, Landwirtschaftskammer und 

LFI NÖ, Die Bäuerinnen (ZAM)
	Koordinatorin Netzwerk HOF.Leben

Seminare – Vorträge – Workshops
	Seminar- und Vortragstätigkeit zu den Themen:
	Großfamilie am Bauernhof 
	Motivation und Veränderungen 
	Zeitmanagement 
	Kinder ins Leben begleiten

	Seminartätigkeit zum Thema Persönlichkeitsbildung (Wahr-
nehmung, Konfliktmanagement, Kommunikation, Motivation, 
Rollenbilder)

	Hofübergabe (Gut übergeben – gut zusammenleben)
	ZAMm Funktionärinnen Werkstätte

Referenzen
LFI NÖ, Die Bäuerinnen NÖ, Meister, Landjugend NÖ

Publikationen
Diplomarbeit Lebens- und Sozialberatung zum Thema: 
Hilfe, ich habe eine Großfamilie geheiratet – Vom Abenteuer 
Zusammenleben am Bauernhof (2017)
Diverse Kolumnen und Artikel für „Die Landwirtschaft“ und 
Lebensqualität Bauernhof


