
 
 

Kursorte und Kurstermine 
NÖ Zentralraum: St. Pölten, Wilhelmsburg; 
Wien  
 
Kursmodule: Oktober 2024 – Februar 2025 
Abschlussgespräch und Brüssel-Reise: Herbst 
2025 
 
Teilnahmebeitrag 
€ 660.- gefördert 
€ 2000.- ungefördert 
für 80 Unterrichtseinheiten (UE) 
inkl. Seminargetränke 
ohne Mittagessen und Unterkunft 
 
Anmeldung & Information 
LK NÖ, Sandra Bieder 
E-Mail: sandra.bieder@lk-noe.at  
Tel.: 05 0259 26510 
Anmeldeschluss: 15. September 2024 
 
Zielgruppe 
ALLE interessierten Bäuerinnen & Frauen im 
ländlichen Raum. Es ist dabei nicht nötig, eine 
Funktion in einem Verein oder Gremium inne 
zu haben. 
 
Referent:innen 
Barbara Kathrein 
Dr. Katrin Zechner 
DI Elfriede Schaffer, MSc 
DI Marianne Priplata-Hackl 
Mag. Doris Schulz 
 
 
 
 

Zertifikatslehrgang ZAMm 
Professionelle Vertretungsarbeit im 
ländlichen Raum  
Österreichische Bäuerinnen zeigen Profil 
 
Aufstehen und mitreden! Viele Frauen engagieren sich in Vereinen, Politik oder 
anderen Gremien und gestalten ihr Umfeld aktiv mit. In diesem Lehrgang 
erhält „Frau“ die Sicherheit und das Rüstzeug dazu: 
 
In den fünf zweitägigen Modulen werden spannende Inhalte zu den Themen 
Persönliche Kompetenzen, Agrarwirtschaft und Agrarpolitik, 
Führungskompetenzen und Öffentlichkeitsarbeit vermittelt. 
Diskussionsrunden, Rollenspiele und der Praxisbezug machen den Lehrgang 
zum spannenden und informativen Erlebnis.  
Die Wintertagung in Wien und der Besuch des Parlaments geben einen 
besonderen Einblick in die Agrarpolitik und machen diese lebendig und 
unmittelbar erlebbar. Es besteht auch die Möglichkeit im Anschluss an den 
Lehrgang gemeinsam mit den Teilnehmenden der anderen Bundesländer an 
einer dreitägigen Studienreise nach Brüssel teilzunehmen. 
Ganz nebenbei lernt man Berufskolleginnen kennen, profitiert von 
verschiedenen Erfahrungen und kann zahlreiche Netzwerke aufbauen. 
 
“Etwas, wofür es sich lohnt, Zeit zu investieren!“ 
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Termin Uhrzeit Inhalt Kursort und Referent:in 

DI 22. Oktober 2024 
MI 23. Oktober 2024 

jeweils  
9.00 - 17.00 Uhr 

Modul Persönliche Kompetenzen 
Grundlagen der Kommunikation,  
mein persönliches Verhalten, Rhetorik 
und Präsentationstechniken 

Hotel-Gasthof Seeland 
(Goldegger Str. 114, 3100 St. Pölten) 

 
Barbara Kathrein 

DI 12. November 2024 
MI 13. November 2024 

jeweils  
9.00 - 17.00 Uhr 

Modul Führungskompetenzen 
Rollen und Führungsaufgaben, Organisa-
tions- und Sitzungsmanagement, Umgang 
mit Konflikten, Verhandlungsstrategien 

Wilhelmsburger  
Hoflieferanten 
(Pömmern 4, 3150 Wilhelmsburg) 

 

Dr. Katrin Zechner 

MO 2. Dezember 2024 
ca. 
19.00 - 21.30 Uhr 

Vorstellung der Aufgaben im  
ZAMm-Zertifikatslehrgang 

Online 
 
DI Elfriede Schaffer, MSc 
Sandra Bieder 

DI 10. Dezember 2024 
MI 11. Dezember 2024 

jeweils  
9.00 - 17.00 Uhr 

Modul Öffentlichkeitsarbeit 
Was ist Öffentlichkeitsarbeit? Wissens-
wertes zum Umgang mit Journalisten und 
Medien aller Art sowie Tipps für den  
gelungenen öffentlichen Auftritt. 

Hotel-Gasthof Seeland 
(Goldegger Str. 114, 3100 St. Pölten) 
 

Mag. Doris Schulz 

Mitte Jänner 2025 offen 

Modul Wintertagung und  
Fachexkursion in Wien 
Wintertagung des Ökosoziales Forum und 
Fachexkursion in Wien 

Wien 

MI 12. Februar 2025 
DO 13. Februar 2025 

jeweils  
9.00 - 17.00 Uhr 

Modul Agrarpolitik und Agrarwirtschaft 
Interessante Einführung in die Agrarpolitik 
und Grundlagen der Agrarwirtschaft 

Landwirtschaftskammer NÖ 
(Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten) 
 

DI Elfriede Schaffer, MSc 
DI Marianne Priplata-Hackl 

Begleitend   
Verfassung eines Entwicklungstagebuchs 
anhand von Leitfragen zu den einzelnen 
Modulen 

 

Herbst 2025 
ca. 
9.00-14.00 Uhr 

Abschlussgespräche 
Was hat sich seit Beginn des Lehrgangs für 
die Teilnehmerinnen verändert? 

Örtlichkeit offen 
 
Landesbäuerin und  
Landesgeschäftsführerin der 
Bäuerinnen NÖ 

voraussichtlich 
Herbst 2025 

3-tägig Freiwillige Studienreise nach Brüssel Brüssel 

*Änderungen vorbehalten 


