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Liebe Bäuerinnen und Mitglieder unseres Vereins! 
Liebe Frauen vom ländlichen Raum! 

Mit dem aktuellen Kursprogramm wollen wir in eine neue Saison starten.  

Die Kurse und Veranstaltungen bieten euch die Gelegenheit für gegenseitigen Austausch – 

sei es untereinander, mit Mitgliedern aus dem nicht landwirtschaftlichen Bereich, oder 

vielleicht auch jungen Frauen, welche die Bäuerinnenorganisation noch nicht kennen.  

 

„Es war mir eine Ehre, es hat mich sehr gefreut!“ 

Alles fließt, nur der Wechsel ist beständig. 

 

Am 8. Oktober werde ich als Gebietsbäuerin mein Amt an meine Nachfolgerin übergeben. Es 

war für mich eine sehr schöne Zeit mit euch, die mir immer mit einem Lächeln in Erinnerung 

bleiben wird! Gerne möchte ich auf die wichtigsten Ereignisse kurz Rückschau halten: 

Der Höhepunkt der letzten Jahre war sicherlich die Produktion und der Verkauf unseres 

Kochbuches „Für Genießer und Zuckergoscherl“, aber auch unsere 23 Landeplatzl haben es 

auf Platz eins in Niederösterreich geschafft. Ein wirklich toller Kurs war der 

Weihekorbdeckerlstickkurs mit der Tiroler Trachtenstickerin Barbara Fürst. Übrigens war 

unser Verein „Die Bäuerinnen“ insgesamt viermal im Fernsehen. Nicht zu vergessen unsere 

vielen Koch-, Bastel-, Flecht- und Schnitzkurse, gemeinsames Schifahren und die 

Wirbelgymnastikkurse, sowie unsere Ausflüge und 4-Tages-Exkursionen haben die 

Mitglieder eng miteinander verbunden.  

Abschließend möchte ich mich bei meinen Stellvertreterinnen, bei allen 

Gemeindebäuerinnen und Ortsbäuerinnen, sowie bei allen Weggefährten für ihr Engagement 

beim Verein „die Bäuerinnen“ bedanken. 

Es ist Zeit, für das, was war, danke zu sagen, damit das, was werden wird, unter einem 

guten Stern beginnt! 

Ich wünsche meiner Nachfolgerin alles erdenklich Gute und viel Erfolg mit der Weiterführung 

unseres Vereins „Die Bäuerinnen“ mit der gleichzeitigen Bitte, um Unterstützung von uns 

allen. 

Mit besten Grüßen, 

Eure Gebietsbäuerin 

Roswitha Hollaus 
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Liebe Bäuerinnen!  

 

10 Jahre ist es nun her, dass ich eure Bezirksbäuerin wurde.  

Es war mir eine Ehre, dieses Amt ausüben zu dürfen und es ist an der Zeit, danke zu sagen. 

Danke für eure Mithilfe bei allen Veranstaltungen, die wir gemeinsam im Bezirk bewältigt 

haben. Vom mehrmaligen Backen für die NÖ Versicherung und der TTIP Veranstaltung, 

Ernteumzug, usw…….. bis zur Standbetreuung bei der freiwilligen Messe. 

Die Kassa konnten wir mit dem Kabarett „Wurstsalat“ mit Christian Putscher und Günther 

Lainer aufbessern, weil ihr alle so zahlreich teilgenommen habt. 

Ein ganz großes DANKE an alle, die beim Organisieren der Bezirksexkursionen aktiv waren, 

welche wesentlich dazu beigetragen haben, dass wir als Bezirk so zusammengewachsen sind. 

Besonders heuer fand ich es grandios, wie sich alle Bäuerinnen der Gebiete vermischt haben, 

ob schon lang gediente Funktionärin oder auch ganz neue, es gab keine Scheu. 

Ich möchte mich besonders bei den Gebietsbäuerinnen, Andrea, Pepperl, Maria, Hermi, Heidi, 

Barbara und Roswitha für die schöne Zusammenarbeit, die tolle Freundschaft und das große 

Vertrauen bedanken. Es war so ein ehrlicher und wertschätzender Austausch, den wir geführt 

haben, welchen ich keine Sekunde missen möchte. 

In der Funktion der Bezirksbäuerin war ich Bindeglied zwischen Land-, Gebiet- und 

Gemeindevereinen, wobei so manche Idee des Landes nicht gleich freudig angenommen 

wurde, jedoch nach einiger Zeit und mancher Diskussion umgesetzt oder zumindest überlegt 

wurde. 

Auch das Durchstarten nach der Pandemie hat mir gezeigt, welche Stärke, Kraft und großer 

Wille in unserer Bäuerinnenorganisation steckt. 

Durch die Erfahrung der älteren und den Enthusiasmus der neuen Funktionärinnen wird es 

auch in Zukunft eine gute Zusammenarbeit und eine schöne gemeinsame Zeit mit vielen neuen 

Freundschaften und Kontakten werden. 

Ganz nach dem Motto „Allein ist man stark, gemeinsam unschlagbar“ wünsche ich euch alles 

Gute bei der Arbeit im Bäuerinnenverein, auf euren Betrieben und in euren Familien! 

 

So wie Kaiser Franz Joseph einst sagte, empfinde auch ich nun:   

 

                           „Es war sehr schön, es hat mich sehr gefreut“ 

 

                                                   Eure Maria  
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Wirbelsäulengymnastik  
  

Kursinhalt: 

10 Einheiten zu je einer Stunde in der wir Mobilisieren, 

Dehnen und Kräftigen. 

Mitzubringen: 

Matte 

Anmeldung: 

Bis 30. September bei der Kursverantwortlichen Jutta 

Breitenecker unter Tel.: 0676 5207152. 

Bezahlung: Vor Ort bei der Kursverantwortlichen. 

 

Kursort: VS St. Christophen 

Schulgasse 6  

3051 St. Christophen 

Referentin: Dipl. PTH Bettina Jilg 

Kosten: 

80€ pro Person 

 

 

 

Schnittblumen von Feld und Garten für die Dekoration (Pilotkurse) 
  

Zielgruppe: Alle, die Kenntnisse zur Kultur von 

Schnittblumen im Hausgarten und Feld, sowie deren 

Verarbeitung zu Sträußen und Gefäßfüllungen erlernen 

möchten. 

Kursinhalt: 

Der 6-stündige Workshop besteht aus Theorie und Praxis – 

In Teil 1 werden heimische Schnittblumen vorgestellt, deren 

Ansprüche, Anbau, Pflege, Ernte, Lagerung und 

Konservierung (Trocknung). Grundkenntnisse der Farben- 

und Formenlehre werden als Vorbereitung für den 

praktischen Teil des Workshops erläutert. In Teil 2 werden 

das Binden eines Naturblumenstraußes und die Gestaltung 

verschiedener Gefäßfüllungen erlernt.  

Mitzubringen: 

Eine gut schneidende Gartenschere, ein Messer, Gefäße, 

kleine Flaschen, Material wie zB Blumen vom Feld oder aus 

dem Garten  

Anmeldung: BBK St. Pölten Tel: 05 0259 41600 oder unter 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086325  

Anmeldeschluss: 2. Oktober 2024 

Kursnummer: 3-0086325 

Datum: Sa, 12. Oktober 2024, 

9 – 15 Uhr 

Kursort: LFS Pyhra, 

Kyrnbergstraße 4, 3143 Pyhra 

Referentinnen: 

Maria Hahn, Elfriede Stückler 

Kosten: 

45€ pro Person, beinhaltet 

Grundpaket Material (exkl. 

weiteres Material und 

Verpflegung)  

Kursverantwortlich: 

Maria Brandl 

Tel.: 0664 73811595 

 

 

 

Kursnummer: 3-0087288 

Datum: Do, 3. Oktober bis  

21. November 2024,  

18:30 - 19:30 Uhr 

 
Kursnummer: 3-0087294 

Datum: Do, 3. Oktober bis  

21. November 2024,  

19:30 - 20:30 Uhr 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0086325
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Komm & koch mit der Bäuerin: Erdäpfelkreationen TOTZENBACH 
  

Kursinhalt: 

Er gehört zum G‘schmackigsten, Vielseitigsten und 

Beständigsten, was der heimische Boden hervorbringt: der 

Erdäpfel. In diesem Seminar lassen wir ihn alle Stückerl 

spielen: als Knabberei in Form von Erdäpfelstangerl, als 

würzigen „Erdäpfelkas“ zum Aufstreichen, als bissfeste 

Erdäpfelgnocchi mit Topfenfülle für den Mittags- oder 

Abendtisch – und sogar als süßes Dessert. 

Mitzubringen: 

▪Kochschürze (wenn vorhanden) 

Anmeldung: BBK St. Pölten Tel: 05 0259 41600 oder unter 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087145  

Anmeldeschluss: 1. November 2024 

Kursnummer: 3-0087145 

Datum: Sa, 9. November 2024,  

9 - 13 Uhr 

Kursort: 

VS Totzenbach, Totzenbach 16,  

3062 Kirchstetten 

Referentin: Maria Theresa Resch 

Kosten: 

33€ pro Person 

ca. 15€ Lebensmittelkosten (werden 

zusätzlich am Kurstag in bar 

einkassiert) 

Kursverantwortlich:  

Margarete Maron 

Tel: 0680 1324930 

 

 

 

 

Komm & koch mit der Bäuerin: Erdäpfelkreationen ALTLENGBACH 
  

Kursinhalt: 

Er gehört zum G‘schmackigsten, Vielseitigsten und 

Beständigsten, was der heimische Boden hervorbringt: der 

Erdäpfel. In diesem Seminar lassen wir ihn alle Stückerl 

spielen: als Knabberei in Form von Erdäpfelstangerl, als 

würzigen „Erdäpfelkas“ zum Aufstreichen, als bissfeste 

Erdäpfelgnocchi mit Topfenfülle für den Mittags- oder 

Abendtisch – und sogar als süßes Dessert. 

Mitzubringen: 

▪Kochschürze (wenn vorhanden) 

Anmeldung: BBK St. Pölten Tel: 05 0259 41600 oder unter 

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087263  

Anmeldeschluss: 11. November 2024  

 

Kursnummer: 3-0087263 

Datum: Sa, 23. November  

9 – 13 Uhr 

Kursort:  

Mittelschule Laabental 

Lindenstraße 18 

3033 Altlengbach 

Referentin: Maria Resch 

Kosten: 

33€ pro Person 

ca. 15€ Lebensmittelkosten 

(werden zusätzlich am Kurstag in 

bar einkassiert) 

Kursverantwortlich:  

Caroline Stadelmann 

Tel: 0650 4023038 

 

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087145
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087263
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Adventfahrt nach St. Johann im Pongau  
  

Ablauf: 

1. Tag: Busfahrt zum Schloss Hellbrunn mit Aufenthalt am 

Adventmarkt, wo vor dem Lustschloss ein Märchenwald aus 

über 700 Nadelbäumen, 10.000 roten Kugeln und 

Lichterketten entsteht. Anschließend Weiterfahrt ins das 

Hotel Alpenland in St. Johann im Pongau. 

2. Tag: Fahrt nach Oberndorf. Führung durch die Stille 

Nacht Kapelle. Hier erfahren wir mehr über die 

Entstehungsgeschichte des Liedes "Stille Nacht! Heilige 

Nacht!" und genießen zusammen eine Tasse Glühwein oder 

Punsch. Bevor wir die Heimreise antreten, haben wir Zeit 

zur freien Verfügung.  

 

Inkludierte Leistungen:  

▪Busfahrt im Luxusbus ▪alle Ortstaxen 

▪Nächtigung im 4**** Hotel Alpenland inkl. Frühstück 

▪Eintritt inkl. Glühwein oder Punsch, Hellbrunner Advent 

▪Führung Stille Nacht Kapelle inkl. Glühwein oder Punsch in 

der Souvenirtasse  

Anmeldeschluss: 6. Oktober 2024 

Kursnummer: 3-0087285 

Datum: Sa, 14. Dezember bis  

So, 15. Dezember 2024 

Kursort: Schloss Hellbrunn 

Fürstenweg 37, 5020 Salzburg 

Kosten: 

199€ pro Person  

25€ EZ Zuschlag 

 

Kursverantwortlich: 

Irene Marschall 

Tel.: 0664 4016839 

 

 

 

 
 

Kerb- und Reliefschnitzen  
  

Kursinhalt: 

Kerb- und Reliefschnitzen für Anfänger:innen und 

Fortgeschrittene.  

Anmeldung und Bezahlung: Bis 18. November 2024 bei 

der Kursverantwortlichen Waltraud Steinmair. 

 

 

 

Kursnummer: 3-0087259 

Datum: Mi, 8. Jänner 2025 bis  

Sa, 11. Jänner 2025 

Kursort: FF Haus Ollersbach 

Johann Schabschneider Platz 1 

3061 Ollersbach 

Referent: Franz Stadlhofer 

Kosten: 

200€ pro Person  

Kursverantwortliche: 

Waltraud Steinmair 

Tel.: 06641 327729 

 

 

 

Auf Bäuerinnenkonto einzahlen: 

AT43 3266 7000 0071 5714 
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Damenskifahren in die Flachau  
  

Zielgruppe: Bäuerinnen und Frauen vom ländlichen 

Raum. 

Kursinhalt: 

Bewegung und Sport mit geselligem Beisammensein 

verbunden.  

Anmeldung: bis 1. November bei Poldi Eigner 

 

Kursnummer: 3-0087274 

Datum: Sa, 11. Jänner 2025 bis  

Mo, 13. Jänner 2025 

Kosten: 

150€ pro Person bei 20 TN 

170€ pro Person bei 16 TN 

Kursverantwortlich: 

Leopoldine Eigner 

Tel.: 0664 73007730 

 

 

 

 

Milchverarbeitungskurs - Joghurt, Käse und Co. selbst gemacht 
  

Kursinhalt: 

Joghurt, Frischkäse, Weichkäse und Grillkäse - selbst 

hergestellt. 

Bei diesem Kurs gibt es viele Tipps für die Herstellung von 

einfachen, selbst erzeugten Milchspezialitäten. Zusätzlich 

werden wichtige Grundlagen zur Hygiene für die 

Verarbeitung von Milchprodukten vermittelt.   

Machen Sie mit, denn selbstgemacht schmeckt's doppelt 

so gut! 

Anmeldung: BBK St. Pölten Tel: 05 0259 41600  

Anmeldeschluss: 12. Februar 2025 

Kursnummer: 3-0087140 

Datum: Mi, 19. Februar 2025,  

13 - 16:30 Uhr  

Kursort: LFS Pyhra, 

Kyrnbergstraße 4, 3143 Pyhra 

Referentin: DI Lena Beck 

Kosten: 

20€ pro Person  

 

Kursverantwortlich: 

Renate Janus 

Tel.: 0650 9847498 

 

 

 

 

Auf Bäuerinnenkonto einzahlen: 

AT43 3266 7000 0071 5714 
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Hausgartl I - Das Nutzgartenjahr für Einsteigerinnen 
  

Zielgruppe: Funktionärinnen des Vereins "Die 

Bäuerinnen" sowie interessierte Personen, die 

grundlegende Kenntnisse zum Hausgarten erlernen 

möchten. 

Kursinhalt: 

Bodenbearbeitung, Fruchtwechsel und sonstige 

bodenverbessernde Maßnahmen dienen als Grundlage 

für ein natürliches Pflanzenwachstum. Als 

Grundausstattung für den Garten lernen Sie Geräte und 

Gartenhilfsmittel kennen. Eine gute Planung, mit 

erfolgreicher Saat und fachgerechter Pflanzung, sowie 

professioneller Pflege und Düngung erleichtern Ihnen 

den Einstieg im Hausgartl – ein Platz der Freude und 

Erholung schenkt. 

Anmeldung: BBK St. Pölten Tel: 05 0259 41600 oder 

unter www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087089  

Anmeldeschluss: 16. Februar 2025 

Kursnummer: 3-0087089 

Datum: Sa, 22. Februar 2025,  

19 - 22 Uhr 

Kursort: LFS Pyhra 

Kyrnbergstraße 4, 3143 Pyhra 

Referentin: Birgit Selinger 

Kosten: 

15€ pro Person 

Kursverantwortlich: 

Birgit Selinger 

Tel.: 0664 7951179 

 

 

 

 
 
 
 

Tag der Bäuerin  
  

Kursinhalt: Wird noch bekannt gegeben. 

 

Kursnummer: 3-0087261 

Datum: Sa, 8. März 2025,  

9 - 16 Uhr 

Kursort: Seminarhotel Steinberger 

Hauptstraße 52, 3033 Altlengbach 

Kursverantwortlich: 

Irene Marschall 

Tel.: 0664 4016839 

 

 

 

 

http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0087089
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Osterdekoration für Haus & Hof  
  

Mitzubringen: 

▪Gartenschere 

▪eigenes Naturmaterial, falls vorhanden 

Anmeldung: Bei den Kursverantwortlichen Margarete 

Maron für Kirchstetten und Christa Mayer-Parteder für 

Brand Laaben bis 16. März 2025. 

Referentin: Birgit Selinger 

Kosten: 

25€ pro Person 

 

 

 

4-tägige Exkursion im Juli 2025  

 

Kursinhalt: 

Programm und genaues Reiseziel wird noch bekannt 

gegeben. 

 

Kursnummer: 3-0088145 

Datum: Di, 1. Juli bis Fr, 4. Juli 2025 

Kursverantwortlich: 

Roswitha Hollaus und  

Rosemarie Höfer 

Tel.: 0664 8660862 

 

 

 

 

Kursnummer: 3-0087156 

Datum: Sa, 22. März 2025  

8.30 bis 12 Uhr 

Kursort: Ringstraße 25/1 

3062 Kirchstetten 

Kursverantwortliche:  

Margarete Maron 

Tel.:0680 1324930 

 
Kursnummer: 3-0087087 

Datum: Sa, 22. März 2025  

14 bis 18 Uhr  

Kursort: Brand 7 

3053 Brand-Laaben 

Kursverantwortliche:  

Christa Mayer-Parteder 

Tel.: 0699 11679838 

 

Auf Bäuerinnenkonto einzahlen: 

AT43 3266 7000 0071 5714 
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Wir wünschen 

unserer ehemaligen 

langjährigen 

Gebietsbäuerin 

Christine Gfatter 

Alles Gute und 

viel Gesundheit 

zum 

70. Geburtstag! 
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