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Das neue Team im Bezirk Hollabrunn
(v.l.n.r.)

Martina Hebenstreit, Liane Bauer, Christina Loscher, Barbara Pletzer und Daniela
Hagenbtichl — Schabl.

So erreichen Sie uns:

Bezirksbauerin: Barbara Pletzer | 0676/9544810 | barbara@weinbaupletzer.at

Gebietsbauerin Haugsdorf: Martina Hebenstreit | 0676/5288187 | martina.hebenstreit@aon.at
Gebietsbauerin Hollabrunn: Liane Bauer | 0650/2470159 | |.bauer@bauerkartoffeln.at
Gebietsbauerin Retz: Christina Loscher | 0699/19259961 | christina.loescher@gmail.com
Gebietsbauerin Ravelsbach: Daniela Hagenbiichl-Schabl | 0676/3522828 | daniela@hagenbuechl.at
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Vorwort

Liebe Bauerinnen und Frauen im landlichen Raum!
Liebe Mitglieder unseres Bauerinnenvereins!

Wir alle wissen: Bildung und Weiterbildung sind von
unschatzbarem Wert. Sie starken unsere Fahigkeiten, ertffnen
neue Perspektiven und erméglichen es uns, aktiv an der
Gestaltung unserer Gemeinschaft teilzunehmen. Sie sind der
Schlissel, um Herausforderungen zu meistern, Innovationen
voranzutreiben und unsere Betriebe sowie unsere
Gemeinschaft der B&uerinnen weiterzuentwickeln. Deshalb
freue ich mich ganz besonders, euch das Bildungsprogramm fiir die kommende Saison
vorstellen zu durfen.

S 2

Viele engagierte Funktion&rinnen unseres Vereins haben an diesem Programm mitgearbeitet.
Es ist so vielfaltig wie wir Frauen in unserem Verein — bunt, inspirierend und zukunftsorientiert.
Seit langem sind die Bildungsangebote eines der Herzstlicke unseres Vereins. Sie bieten uns
die Chance, uns personlich weiterzuentwickeln, andere Frauen kennenzulernen und ins
Gesprach zu kommen. Wir kénnen neue Sichtweisen und Betriebe entdecken, unser
praktisches Wissen austauschen und die Moglichkeiten der Digitalisierung nutzen — zum
Beispiel durch Webinare, die bequem von zu Hause aus zuganglich sind.

Seit November letzten Jahres darf ich als Bezirksbauerin gemeinsam mit einem groRartigen
Vorstandsteam die Geschicke des Bauerinnenvereins in unserem Bezirk lenken. Unser
Vorstand ist eine bunte Mischung aus erfahrenen und jungen Frauen, Vertreterinnen aus allen
vier Gebietsvorstanden sowie Bauerinnen aus den unterschiedlichsten Sparten unserer
Landwirtschaft und Frauen, denen unsere Gemeinschaft und die landliche Region am Herzen
liegen. Diese Vielfalt macht uns stark, bringt neue Perspektiven und sorgt fur viel Spal3 bei
unserer Arbeit.

Die Freude, die wir beim gemeinsamen Engagement erleben, haben wir bereits bei unserem
ersten Netzwerktreffen, einem Punschstand fir Bauerinnen helfen Bauerinnen, sowie bei der
Eroffnung des Hauses der Region Weinviertel in Hollabrunn gezeigt. Es werden noch viele
weitere Ideen und Projekte in den kommenden Jahren folgen. Wir freuen uns, wenn ihr uns
dabei begleitet, die Angebote nutzt, eure Ideen einbringt und gemeinsam mit uns gestaltet.

Ich winsche euch viel Freude beim Lernen mit unserem Bildungsprogramm und eine
wunderbare Zeit mit und in unserem Verein.

Mit freundlichen GrifRen
Eure Bezirksbauerin

-:%@( boase, ?Qd&r“

Barbara Pletzer, BA
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Bauerinnen im Bezirk Hollabrunn QR-Code mit der Kamera scannen,
Hhashpp e um diesen Kanal anzusehen oder ihm zu folgen.

]

QR-Code mit der Handykamera scannen,
WhatsApp und , Link 6ffnen”anklicken.

Link:
https://whatsapp.com/channel/0029VbE6QAYN2f3ENgpOasn3g

WhatsApp muss im Vorfeld auf dem Handy installiert sein.

Impressum:

Eigentumer, Herausgeber und Verleger: Bezirksbauernkammer Hollabrunn in Zusammenarbeit mit ,Die Bauerinnen im Bezirk
Hollabrunn®, Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn, Tel.: 05 0259-40600

E-Mail: office@hollabrunn.lk-noe.at, Internet: www.noe.lko.at/hollabrunn

Fir den Inhalt verantwortlich: Bezirksbauerin Barbara Pletzer

Redaktion und Gestaltung: Linda Schmid

Herstellung: Hauseigene Druckerei, LK NO, St.Pélten

Termin-, Orts- und Programmanderungen vorbehalten!

Titelfoto und Fotos im Programm: Béuerinnen Bezirk Hollabrunn

Hinweis zu Fotos von Veranstaltungen:

Wird im Rahmen von Seminaren oder sonstigen Veranstaltungen des LFI bzw. der Bauerinnenorganisation fotografiert, so erteilt
die am Foto abgebildete Person ihre ausdriickliche unentgeltliche Zustimmung, dass eine Bewerbung des LFI bzw. der
Bauerinnenorganisation mit diesem Foto in Medien jeder Art, insbesondere in Printmedien und auf Websites, zuldssig ist.
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Homepage der Bauerinnen aufrufen
www.baeuerinnen-noe.at

Gewiinschte Bezirksseite auswahlen

"Veranstaltungen und Termine" aufrufen

Gewiinschte Veranstaltung suchen und auswahlen

Anmelden Wwichtig!
Fiillt das Anmeldeblatt mit euren personlichen Daten vollstandig aus!
Keine E-Mail-Adresse? Frage ein Familienmitglied um Hilfe!

E-Mail Postfach im Auge behalten!

Anmeldungen fur Kurse und Veranstaltungen:

Die Anmeldung zu den Kursen im Bildungsprogramm 2025/26 erfolgt ausschlieRlich ONLINE
Uber www.baeuerinnen-noe.at/hollabrunn - Rubrik Veranstaltungen & Termine

oder mit einem Klick auf den Kurzlink - dieser ist bei jedem Kurs angefuhrt!

Die Anmeldung ist auf mehreren Wegen maoglich:

o Anmeldung der Teilnehmerin selbst tiber das Online-Formular

e Anmeldung der Teilnehmerin durch die Ortsb&auerin tber das Online-Formular
Bei der Anmeldung ist es wichtig, die Mailadresse der Kursteilnehmerin oder eines
Familienmitgliedes anzugeben. An diese Mailadresse wird auch die Rechnung zwecks
Einzahlung des Kursbeitrages gesendet.

Jede Anmeldung ist verbindlich. Bei Verhinderung kann eine Ersatzperson entsendet werden.
Bei Nichtteilnahme wird kein Kursgeld riickerstattet. Sollte ein Kurs abgesagt werden, wird der
Kursbeitrag riickerstattet.
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Zertifikatslehnrgang ZAMm- Professionelle Vertretungsarbeit im
landlichen Raum — @sterreichische Bauerinnen zeigen Profil

Kursinhalt:

Du mochtest dich im landlichen Raum
engagieren, mitreden, mitgestalten und
sichtbar machen, was Frauen fir die

Gesellschaft leisten? Dann ist der ZAMm-
Zertifikatslehrgang genau das Richtige fur dich!

In den funf zweitdgigen Modulen werden
spannende Inhalte zu den Themen Personliche
Kompetenzen, Agrarwirtschaft und
Agrarpolitik, Fuhrungskompetenzen und
Offentlichkeitsarbeit vermittelt.
Diskussionsrunden, Rollenspiele und der
Praxisbezug machen den Lehrgang zum
spannenden und informativen Erlebnis.

Die Wintertagung in Wien und der Besuch des
Parlaments geben einen besonderen Einblick
in die Agrarpolitik und machen diese lebendig
und unmittelbar erlebbar. Es besteht auch die
Mdoglichkeit, im Anschluss an den Lehrgang
gemeinsam mit den Teilnehmenden der
anderen Bundeslander an einer dreitdgigen
Studienreise nach Briussel teilzunehmen.

Der Lehrgang starkt  kommunikative,
organisatorische und persodnliche
Kompetenzen — und bietet gleichzeitig die
Moglichkeit, sich mit anderen engagierten
Frauen zu vernetzen.

Zielgruppe:

ALLE interessierten Bauerinnen & Frauen im
lAndlichen Raum. Es ist dabei nicht notig, eine
Funktion in einem Verein oder Gremium inne
zu haben.

Datum:

Di 18.11.2025 9 bis 17 Uhr
Mi 19.11.2025 9 bis 17 Uhr
D1 9.12.2025 9 bis 17 Uhr
MI 10.12.2025 9 bis 17 Uhr

DI 16.12.2025 19 bis 20.30 Uhr
DI 20.1.2026 9 bis 17 Uhr

Ml 21.1.2026 9 bis 17 Uhr

Ml 18.2.2026 9 bis 17 Uhr

DO 19.2.2026 9 bis 17 Uhr

DI 10.3.2026 9 bis 17 Uhr
MI 11.3.2026 9 bis 17 Uhr

Kursort:
BBK Hollabrunn, BBK Mistelbach, LK
NO, BBK Korneuburg

Referent:in:

Barbara Kathrein

Dr. Katrin Zechner

Sandra Bieder

DI Marianne Priplata-Hackl
Mag. Christine Habertheuer
Mag. Doris Schulz

Kosten:
€ 670 Teilnahmebeitrag gefordert
€ 2.400 Teilnahmebeitrag ungefordert

Kursverantwortlich:
Sandra Bieder

Anmeldung: Sandra Bieder, LK NO, Tel.: 05 0259 26510, E-Mail: sandra.bieder@Ik-noe.at

Anmeldeschluss: 20. Oktober 2025

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Européischer Union

"= Bundesministerium
Land- und Forstwirtschaft,
Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsa

N
Lindliches C 4
Forthildungs
Institut

leben Land

me Agrarpolitik Osterreich

L ZAMm unterwegs

Gerayv das Richtige fiir mich!
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Komm & Koch mit der Bauerin: Tortenwerkstatt — Klassiker einfach
backen, fullen & verzieren

.

mit der Bauerin

Kursinhalt: Kursort: BBK Hollabrunn und
Entdecken Sie die faszinierende Welt des | Weinbaukompetenzzentrum Retz
Tortenbackens, ideal fur Anfanger:innen!
Entfalten Sie Ihr Talent und lernen Sie unter der
fachkundigen Anleitung unserer erfahrenen
Seminarbauerin & Konditorin Christine Berthold, | Kosten: € 34 Teilnahmebeitrag

wie man beliebte Osterreichische Klassiker wie | kyursverantwortlich:

Sacher-, Schwarzwalderkirsch-, Topfen- und | Christine Berthold,

Mohntorte selbst zaubert. Dieses Seminar ist | Tel: 0664/73916678

perfekt fir alle, die Schritt fur Schritt die ) ]

Grundlagen des Tortenbackens erlernen Mltzubrlngep:

. _ _ = Kochschirze (wenn vorhanden)
mochten. Sie werden nicht nur backen, sondern = Die Lebensmittelkosten von ca.
auch verschiedene Fllungen zubereiten und Ihre € 15 werden vor Ort einkassiert.
Torten auf einfache und effektvolle Weise
verzieren. Dieser Tortenbackkurs wird exklusiv
von Seminarbauerin und Konditorin Christine | Anmeldeschluss:

Berthold abgehalten. 17.10.2025 fir Retz,
3.3.2026 fir Hollabrunn

Referentin:
Christine Berthold

Anmeldung: online — ab sofort

Anzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Datum Uhrzeit Kursort und Link zur Anmeldung
Weinbaukompetenzzentrum Retz

Do, 6.11.2025 17 bis 21 Uhr www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091188
: Weinbaukompetenzzentrum Retz
Fr, 7.11.2025 8 bis 12.30 Uhr www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091190
. Weinbaukompetenzzentrum Retz
Fr, 7.11.2025 14 bis 18 Uhr WWw.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091344
. BBK Hollabrunn
Mo, 23.3.2026 17 bis 21 Uhr www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091192
. . BBK Hollabrunn
Di, 24.3.2026 17 bis 21 Uhr www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091194
SEMINAR o S
IBI\%IJEEIBI rér?gfgfﬁ%% lF " oY U/zL'cfw'fwnen' :?TMDAQSIBK&CE%N , I k Landwirtschaftskammer
nsti e i Vs ol el Niederosterreich


http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091188
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091190
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091344
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091192
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091194

Komm & Koch mit der Bauerin: Lerne selbst Brot zu backen

Kursinhalt:

Wer liebt nicht den Duft von frisch gebackenem
Brot? Umso besser, wenn man ihn sich sogar in
die eigene Kiche holen kann. Lernen Sie im
Brotbackkurs von der Brotbotschafterin bzw.
Seminarb&uerin Ihr eigenes Brot zu backen! Die
Palette reicht vom Bauernbrot, Roggenbrot,
Kirbisbrot bis hin zur Herstellung von Sauerteig.
GenieBen Sie im Kurs den Duft von frisch
gebackenem Brot und freuen Sie sich auf die
Verkostung! Versprochen: Nach diesem Backkurs
beginnen auch Sie mit dem Brot backen!

Kursnummer: 3-0091132
Datum: Mi, 14.1.2026, 16 bis 21 Uhr

Anmeldelink:
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091132

Kursnummer: 3-0091133
Datum: Do 15.1.2026, 8 bis 13 Uhr

Anmeldelink:
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091133

Kursort: BBK Hollabrunn

Referent:in:
Alexandra Mattes

Kosten: € 66 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Alexandra Mattes,
Tel.: 0676/5269435

Mitzubringen:

= Kochschurze (wenn vorhanden)

= Die Lebensmittelkosten von ca.
€ 15 werden vor Ort einkassiert.

Anzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Anmeldeschluss: 22.12.2025

Anmeldung: online — ab sofort

Komm & Koch mit der Bauerin: Langzeitfihrung — Brot & Geback

fur Fortgeschrittene

Kursinhalt:

,Gut Ding braucht Weile“: Diese Weisheit hat
gerade bei Brot und Gebéack ihre Gultigkeit. Bei
der ,LangzeitfUhrung“ muss der Teig zwischen
den Arbeitsschritten immer wieder ruhen. Mit
dieser ausgedehnten Garung und den
verschiedenen Vorteigen verbessern sich der
Geschmack, die Bekommlichkeit und die
Haltbarkeit von Brot, Geback oder Striezeln.
Lernen Sie in diesem Spezialkurs die hohe
Schule des Brotbackens mit Langzeitfihrung!
Vorkenntnisse zum Thema Brot backen sind
erforderlich!

Anmeldung: online — ab sofort

Anmeldeschluss:
8.1.2026 fur Hollabrunn
29.1.2026 fir Retz

Siehe Termine Seite 8
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Kursort: BBK Hollabrunn und
Weinbaukompetenzzentrum Retz

Referentin:
Alexandra Mattes

Kosten: € 66 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Alexandra Mattes,
Tel.: 0676/5269435

Mitzubringen:

= Ein Glas fir den Sauerteig

= Kochschirze (wenn vorhanden)

= Die Lebensmittelkosten von ca.
€ 15 werden vor Ort einkassiert.

Anzahl:
mind. 12 Personen, max. 16 Personen


http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091132
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091133

Komm & Koch mit der Bauerin: Langzeitfiuhrung — Brot & Geback fir

Fortgeschrittene

Datum

Mi, 28.1.2026
Do, 29.1.2026
Mi, 18.2.2026

Do, 19.2.2026

Uhrzeit

8 bis 13 Uhr

16 bis 21 Uhr

16 bis 21 Uhr

8 bis 13 Uhr

Kursort und Link zur Anmeldung

BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091202
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091203
Weinbaukompetenzzentrum Retz
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091204
Weinbaukompetenzzentrum Retz
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091205

Komm & Koch mit der Bauerin: Weckerl — knusprig & frisch selbst

gebacken!

Kursinhalt:

Knusprige, frische Weckerl sind der Fixstarter
bei jeder Jause und zum Fruhstuck. Die Rezepte
fur die kleinen Leckerbissen sind sehr vielfaltig.
Wie Sie ganz einfach den Teig zubereiten und
ohne Mihe das Korberl
Semmeln, Brezen, Kornstangerl & Co. flllen,
erfahren Sie von der Seminarbauerin. Und

nattrlich wird alles verkostet!

Anmeldung: online — ab sofort

Anmeldeschluss: 29.12.2025 fur Hollabrunn
21.1.2026 fur Retz

Anzahl;

mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Datum

Di, 20.1.2026

Mi, 21.1.2026
Mi, 11.2.2026

Do, 12.2.2026
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Uhrzeit
16 bis 21 Uhr

8 bis 13 Uhr

16 bis 21 Uhr

8 bis 13 Uhr

mit Salzstangen,

Kursort: BBK Hollabrunn und
Weinbaukompetenzzentrum Retz

Referentin:
Alexandra Mattes

Kosten: € 66 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Alexandra Mattes,
Tel.: 0676/5269435

Mitzubringen:
» Kochschirze (wenn vorhanden)

werden vor Ort einkassiert.

Kursort und Link zur Anmeldung
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091198
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091199
Weinbaukompetenzzentrum Retz
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091200
Weinbaukompetenzzentrum Retz

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091201

= Die Lebensmittelkosten von ca. € 15


http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091198
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091199
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091200
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091201
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091202
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091203
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091204
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091205

Komm & Koch mit der Bauerin: Lust auf Palatschinken, Waffeln & Co.

Kursinhalt:

Lassen Sie sich in die Welt der schnellen,
einfachen und dennoch raffinierten Teigkreationen
entflhren — von pikant bis sif3, mit herzhaften
Varianten und vielfaltigen Teigvariationen. Von
goldenen, flaumigen  Palatschinken  {ber
knusprige, trendige Waffeln bis hin zu neuen,
kreativen Crépes-ldeen - fir jeden Geschmack ist
etwas dabei. Seminarb&uerinnen zeigen, wie sich
diese Kostlichkeiten flott und mihelos direkt von
der Pfanne auf den Tisch zaubern lassen.

Anmeldung: online — ab sofort

Anmeldeschluss: 30.10.2025 fir Retz
19.12.2025 fur Hollabrunn

Uhrzeit
17 bis 21 Uhr

Datum

Do, 20.11.2025

Fr, 21.11.2025 8.30 bis 12.30 Uhr

Di, 2.12.2025 17 bis 21 Uhr
Fr, 5.12.2025 8.30 bis 12.30 Uhr
Fr, 5.12.2025 16 bis 20 Uhr

Kursort: BBK Hollabrunn und
Weinbaukompetenzzentrum Retz

Referentin:
Anna Dommaier

Kosten: € 34 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:

Anna Dommaier,

Tel.: 0664/73757894
Mitzubringen:

= Kochschirze (wenn vorhanden)

= Die Lebensmittelkosten von ca.
€ 15 werden vor Ort einkassiert.

Anzahl: mind. 12 Personen, max. 16
Personen

Kursort und Link zur Anmeldung

Weinbaukompetenzzentrum Retz
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091174
Weinbaukompetenzzentrum Retz
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091187
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091143
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091144
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091145

Komm & Koch mit der Bauerin: Nudelspal} fur Kids

Kursinhalt:

In unserem Nudelkochkurs fiir Kids dreht sich
alles um den beliebten Pasta-Klassiker — Nudeln
selbst gemacht! Gemeinsam kneten, rollen und
formen wir unseren eigenen frischen Nudelteig
und zaubern daraus kostliche Pasta-Kreationen.

Anmeldung: online — ab sofort

Anmeldeschluss: 20.02.2026 fiur Zellerndorf
27.02.2026 fur Hollabrunn

Anzahl: mind. 12 Personen, max. 16 Personen

Datum Uhrzeit

Sa, 14.3.2026 g-_ig gshg Uhr
Sa, 14.3.2025 igjg gsh%g Uhr
Sa, 21.3.2026 2-_?8 gshg Uhr
Sa, 21.3.2026 igjg S’i;hig Uhr
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Kursort: BBK Hollabrunn und
VS Zellerndorf

Referentin:
Anna Dommaier, Christina Scharinger

Kosten: € 30 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Anna Dommaier.

Tel.: 0664/73757894

Mitzubringen:
= Kochschirze (wenn vorhanden)

werden vor Ort einkassiert.

Kursort und Link zur Anmeldung

VS Zellerndorf
www.baeureinnen-noe.at/nr/3-0091149
VS Zellerndorf
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091148
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091146
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091147

= Die Lebensmittelkosten von ca. € 15


http://www.baeureinnen-noe.at/nr/3-0091149
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-009114
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091146
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091147
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091174
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091187
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091143
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091144
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091145

Komm & Koch mit der Bauerin: Mund.Werk. — Fingerfood & kleine

Kostlichkeiten fur jeden Anlass

Kursinhalt:

Partysnacks, die begeisternl Egal ob
Geburtstagsfeier, Silvester, Weihnachten oder
die gemdutliche Jause — kostliches Fingerfood
machen jede Feier noch besser. In diesem Kurs
gibt’s kostliches Fingerfood fur Partys, Feste
und gesellige Anlasse. Von herzhaft bis sif3, von
klassisch bis kreativ. Wie Sie die Kkleinen
Héappchen richtig in Szene setzen kdnnen,
sagen lhnen die Seminarbduerinnen. Zum
Schluss gibt's eine gemeinsame Verkostung!
Gegessen wird naturlich mit den Fingern.

Anmeldung: online — ab sofort

Anmeldeschluss: 13.2.2026 fir Retz
20.2.2026 fur Hollabrunn

Datum Uhrzeit

Fr, 6.3.2026 17 bis 21 Uhr
Sa, 7.3.2026 9 bis 13 Uhr
Fr, 13.3.2026 17 bis 21 Uhr
Sa, 14.3.2026 9 bis 13 Uhr

Komm & Koch mit der Bauerin: Stru

Kursinhalt:

Vom Germteig Uber den Erdapfelteig bis zum
hauchzarten Blatterteig: Ein selbst gemachter
Strudelteig ist eine Kunst, aber keine Hexerei.
Und immer eine Gaumenfreude am Esstisch! Im
Strudelseminar zeigt lhnen die Seminarbauerin,
wie Sie Teige kneten, rollen — und auf vielfaltige
Weise fillen: als pikanten Kése-Schinkenstrudel,
als Suppeneinlage — oder als fruchtig-sifien
Beerenstrudel!

Anmeldung: online — ab sofort

Anmeldeschluss: 21.11.2025 fir Retz
29.12.2025 fir Hollabrunn

Siehe Termine Seite 11
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Kursort: BBK Hollabrunn und
Weinbaukompetenzzentrum Retz

Referentin:
Desiree Brandl-Lirnberger

Kosten: € 34 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:

Desiree Brandl-Lirnberger,

Tel.: 0664/2378396

Mitzubringen:

Kochschurze (wenn vorhanden)

Die Lebensmittelkosten von ca.
€ 15 werden vor Ort einkassiert.

Anzahl: mind. 12 Personen,
max. 16 Personen

Kursort und Link zur Anmeldung
Weinbaukompetenzzentrum Retz
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091295
Weinbaukompetenzzentrum Retz
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091302
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091303
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091304

delfreuden —in Hille & Fulle

Kursort: BBK Hollabrunn und
Weinbaukompetenzzentrum Retz

Referentin:
Kathrin Z6chmann

Kosten: € 34 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Kathrin Z6chmann,
Tel.: 0669/9125280

Mitzubringen:

Kochschirze (wenn vorhanden)
Die Lebensmittelkosten von ca. € 15
werden vor Ort einkassiert.

Anzahl: mind. 12 Personen, max. 16
Personen



http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091295
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091302
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091303
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091304

Datum Uhrzeit Kursort und Link zur Anmeldung

Do, 22.1.2026 17 bis 21 Uhr \?V\?vl\fvzggizrrlijr?:en—noe.at/nr/3—0091206
Fr, 23.1.2026 17 bis 21 Unhr \?V\?vl\fv.lgeolgizrrlijr?r?en-noe.at/nr/3-0091209
Sa, 24.1.2026 8.30 bis 12.30 Uhr \I?V\?vl\fvgggizrrlij::en—noe.at/nr/3—0091210
Di,27.1.2026 17 bis 21 Uhr v, bacuerihnen nos an3-0091211
Mi, 2812026 17 bis 21 Uhr v bacuerinen noo AUN/3.0091212
Do, 29.1.2026 8 bis 13 Uhr Weinbaukompetenzzentrum Retz

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091213

Komm & Koch mit der Bauerin: Genussvoll durch die Fastenzeit

Kursinhalt: Kursort: BBK Hollabrunn und
Die Fastenzeit bietet die ideale Gelegenheit, | Weinbaukompetenzzentrum Retz
neue kulinarische Wege zu entdecken. In diesem | paterent:in:

Kochseminar erfahren Sie, wie bewusster | Elisabeth Lust-Sauberer
Genuss und voller Geschmack perfekt
miteinander harmonieren. Freuen Sie sich auf
kreative, leichte und bekommliche Rezepte, die | Kursverantwortlich:

nicht nur in der Fastenzeit fir Abwechslung | Elisabeth Lust-Sauberer,

sorgen, sondern das ganze Jahr Uber begeistern. | Tel.: 0699/10036301

Hier kommt garantiert keine Langeweile auf den Mitzubringen:

Teller. Gemeinsam kochen, probieren und | « Kochschiirze (wenn vorhanden)

genielRen. * Die Lebensmittelkosten von ca. € 15
werden vor Ort einkassiert.

Kosten: € 34 Teilnahmebeitrag

Anmeldung: online — ab sofort

Anmeldeschluss: 4.2.2026 fir Retz
9.2.2026 fur Hollabrunn

Anzahl: mind. 12 Personen, max. 16
Personen

Datum Uhrzeit Kursort und Link zur Anmeldung
Mo 2322020 | T7bis 2ty winw bacuerimen noe atm/3.0081119
o 22,2020 17 bis 21 Ut winw bacuerinmen noe am/3.0091121
W. 2522026 | 9ble 13U winw bacuerinnen nos a3, 0091124
W.2522026 |17 b2t i bacuerinmen noe am/3.0091122
Mo, 232026 17 bis 21 Uhr \I?V\?vl\fv.gggigztijﬁr:]en—noe.at/nr/3—0091125
M. 4.9.2026 9 bis 13 Uhr \I?V\I/Bvl\fvzggigrrlijr?r?en—noe.at/nr/3-0091127
M. 4.9.2026 17bis 21 Uhr \?V\I/Bvl\fvzggigrrlijr?r?en—noe.at/nr/3—0091128
00 532026 9 bis 13 Uhr \?V\I/Bvl\fvzggigrrlijr?r?en—noe.at/nr/3—0091126
Mo, 992026 15 bis 19 Uhr \?V\I/Bvl\fvzggigrrlijr?r?en—noe.at/nr/3—0091129
Pl 10.3.2026 9 bis 13 Utr \?V\I/Bvl\fvzggigrlijr?r?en—noe.at/nr/3—0091130
Mi, 11.3.2026 9 bis 13 Uhr BBK Hollabrunn
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www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091131



http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091206
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091209
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091210
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091211
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091212
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091213
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091119
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091121
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091124
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091122
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091125
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091127
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091128
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091126
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091129
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091130
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091131

Farbtypberatung: Entdecke

Einsteigerkurs

Kursinhalt:

Wundern Sie sich manchmal, warum Sie in
manchen Kleidungsstticken nicht
ansprechend, eher fahl oder sogar krénklich
wirken? Grund dafir ist, dass die Farbe lhrer
Haut, Haare und Augen nicht vorteilhaft mit der
Farbe lhrer Kleidung harmoniert. Bei einer
Farbberatung erfahren bzw. erkennen Sie,
welcher Farbtyp Sie sind und in welchen
Farben Sie besonders attraktiv.  und
harmonisch wirken!

Anmeldung: online — ab sofort

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091637
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091644

Anmeldeschluss: 19.12.2025

die

besten Farben flur dich

Kursnummer: 3-0091637, 3-0091644

Datum: Mi, 21.1.2026, 18 bis 21 Uhr
Do, 22.1.2026, 18 bis 21 Uhr
Kursort:

Weinbaukompetenzzentrum Retz
Seeweg 2, 2070 Retz

Referentin: Sonja Hofbauer
Kosten: € 30 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Sandra Schifter,

Tel.: 0664/8601889

Anzahl: mind. 8 Personen, max. 10
Personen

Mitzubringen:
= Kleidung, die Sie aufgrund der Farbe
nicht anziehen.

Chalklettering - Handlettering - Workshop

Kursinhalt:
Was ist Chalklettering:
Chalklettering ist Handlettering - nur mit

Kreidemarkern auf Tafeln, Fenstern und
grolReren Flachen. Unsere Stifte sorgen dafiir,
dass die Schrift lange strahlt und nicht
verwischt.

Was erwartet Sie im Workshop:

Grundlagen des Handletterings, verschiedene
Schriftarten, Techniken, Tipps und Tricks,
besonders wird auf den Bedarf fur die
Direktvermarktung eingegangen: Beschriftung
und Beschilderung einzelner  Waren,
Kreidetafel GroR und Klein beschriften,
Handling darliber und Vieles mehr.

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/9-0091552
www.baeuerinnen-noe.at/nr/9-0091536

Anmeldeschluss:
23.10.2025 und 20.2.2026
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Kursnummer: 3-0091552, 3-0091563

Datum: Do, 13.11.2025, 18 bis 21 Uhr
Mi, 14.3.2026, 9 bis 12 Uhr

Ort:
Weinkompetenzzentrum Retz,
Seeweq 2, 2070 Retz

Referentin: Renate Lehninger

Kosten: € 52 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Christina Loscher,

Anzahl: mind. 12

Personen, max. 15
Personen



http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/9-0091552
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/9-0091536
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091637
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091644

Farbberatung - Hollabrunn

Kursinhalt:

Welche Farben bringen Sie zum Strahlen?

In  dieser stilvollen und informativen
Veranstaltung dreht sich alles um lhre ganz
personlichen Farben. Entdecken Sie, welche
Tone Ilhre naturliche Ausstrahlung
unterstreichen und wie Sie sie gezielt in
Kleidung, Accessoires und Haarfarbe einsetzen
kénnen.

Das erwartet Sie:

Farbtypbestimmung: Sie erfahren, welcher
Farbtyp Sie sind und welche Farben Ihre Haut,
Augen und Haare am besten zur Geltung
bringen.

Accessoires & Haarfarben:

Sie bekommen konkrete Empfehlungen, wie
Sie lhre typgerechten Farben bei Accessoires
und Haarfarben stilvoll einsetzen.
Kombinationsmoglichkeiten:

Sie erhalten Inspiration, wie Sie Farben
harmonisch kombinieren — fir mehr Sicherheit
beim Styling und eine Garderobe, die zu lhnen
passt.

Kursnummer: 3-0091720, 3-0091723,
3-0091724

Datum:

Fr, 27.2.2026, 12.30 bis 16.30 Uhr
Fr, 27.2.2026, 17 bis 21 Uhr
Sa, 28.2.2026, 9 bis 13 Uhr

Kursort:
BBK Hollabrunn,
Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn

Referentin: Hermine Wallner
Kosten: € 110 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Kathrin Z6chmann,
Tel.: 0669/9125280

Anzahl:
mind. 4 Personen, max. 6 Personen

Anmeldung: online — ab sofort

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091720
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091723
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091724

Anmeldeschluss: 6.2.2026

Mit Stromen zur Ruhe kommen und Entspannen

Kursinhalt:

Egal in welchem Alter wir uns befinden, es
lasten oft eine Fille an Aufgaben und
Erwartungen auf uns. Da féllt es uns oft
schwer, zur Ruhe zu kommen. Jin Shin Jyutsu
- auch als Stromen bekannt, unterstitzt uns
dabei mit Atmung und Handhaltungen den
taglichen oder bereits langer andauernden
Stress zu l6sen und so wieder unser inneres
Gleichgewicht zu finden.

Siehe auch unter: www.jsj.at.

Mitzubringen:

= Zwei kleine Polster

=  Eine Trinkflasche

= Schreibstift

= Evtl. eine Decke und Socken

Anzahl: mind. 5 Personen, max. 10 Personen
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Kursnummer: 3-0091564, 3-0091604

Datum: Do, 15.1.2026, 8.30 bis 11 Uhr
Do, 22.1.2026, 18 bis 20.30 Uhr

Kursort:
Bildungscampus Zellerndorf,
Zellerndorf 269, 2051 Zellerndorf

Referentin: Maria Buchmayer
Kosten: € 45 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Christina Scharinger,
Tel.: 0676/5419335

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091564
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091604

Anmeldeschluss: 2.1.2026



http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091564
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091604
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091720
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091723
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091724

Lernen ohne Tréanen — So wird Hauslibung leichter fur euch

Kursinhalt:

Wie du dein Kind beim Lernen gelassen und
wirksam unterstitzt. Wenn Haustbungen zur
taglichen Zerreil3probe werden, leiden meist
beide Seiten - dein Kind und du.

Doch hinter dem Lernfrust steckt selten
Faulheit. Oft sind es innere Blockaden, Angste
oder Uberforderungen, die sich in Widerstand
oder Tranen zeigen.

In diesem Vortrag erfahrst du, wie du Druck aus
dem Lernen nimmst und dein Kind mit kleinen,
aber wirkungsvollen Veradnderungen starken
kannst. Fur weniger Streit, mehr Freude und
echte Erfolgserlebnisse beim Lernen. Weil es
nicht nur um Schulstoff geht - sondern darum,
wie ihr als Team da durchkommit.

Kursnummer: 3-0092321

Datum:
Di, 11.11.2025, 19 bis 21.30 Uhr

Kursort:
Aula des Stadtamts Retz,
Hauptplatz 30, 2070 Retz

Referentin: Maria Red|-Schneider
Kosten: € 16 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Christina Loscher,
Tel.: 0699/19259961

Anzahl: mind. 21 Personen, max. 40
Personen

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-00912321

Anmeldeschluss: 21.10.2026

Weihnachts- & Adventarrangements selbst gestalten

Kursinhalt:

Lust auf eine kreative Auszeit? Wir zeigen dir
praktische Tipps und Tricks, wie du
wunderschdne Advent- und
Weihnachtsarrangements ganz nach deinem
Geschmack selbst kreierst. Es besteht die
Mdoglichkeit ab 15. November die Advent- und
Weihnachtsausstellung zu besuchen und,
wenn erwiinscht, Reservierungen von Kerzen,
Dekomaterial usw. vorzunehmen.

Anzahl: mind. 6 Personen, max. 12 Personen

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092418
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092422

Anmeldeschluss: 4.11.2026
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Kursnummer: 3-0092418, 3-0092422

Datum:
Di, 25.11.2025, 9 bis 11 Uhr
Di, 25.11.2025 15 bis 17 Uhr

Kursort:
Blumenfein Traude Bradac
Bahnstraf3e 192, 2042 Guntersdorf

Referentin: Traude Bradac
Kosten: € 13 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:

Barbara Pletzer,

Tel.: 0676/9544810
Mitzubringen: (falls vorhanden)

=  Gartenschere
Klebepistole

= Kombizange / Seitenschneider
= Allzweckmesser


http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-00912321
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092418
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092422

Haarflechten

Kursinhalt:

Mit ,learning by doing“ lernen Sie verschiedene

Flechttechniken, um sich selbst oder ihre

Méadels hibsch zu stylen.

Workshop-Inhalt:

= Verschiedene Flechttechniken

= Ob sportlich, festlich oder verspielt — fir
jeden Anlass die passende Frisur

= Digitales Booklet mit Schritt-flr-Schritt
Anleitungen fur Zuhause

= DirndI-Frisuren

= Tipps und Tricks damit die Frisur lange halt

= Auch mit schulterlangem Haar lassen sich
hibsche Frisuren zaubern

= Tipps fir feine Kinderhaare

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0093292
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0093293

Anmeldeschluss: 6.2.2026

Kursnummer: 3-0093292, 3-0093293

Datum:
Di, 28.2.2026, 9.30 bis 11.30 Uhr
Di, 28.2.2026, 13 bis 15 Uhr

Kursort: BBK Hollabrunn
Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn

Referentin: Cornelia Trinko
Kosten: € 45 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Desiree Brandl-Lirnberger,
Tel.: 0664/2378396

Anzahl:
Personen

mind. 8 Personen, max.
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Thermomix — Kirbis, Hulsenfriichte & Apfel — Winterschmankerl
einfach und erstaunlich schnell mit dem Thermomix

Kursinhalt:

Abwechslungsreiche Winterkiiche aus dem
Thermomix. In diesem Kurs werden die
Zutaten zu Curry, Herbstpizza und Kuchen
schnell und effizient im  Thermomix
verarbeitet. Die vielseitigen Funktionen des
Thermomix werden im Zuge des Kochens
gezeigt und Tipps und Tricks fur die
Anwendung im Alltag direkt umgesetzt.

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091605
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091629

Anmeldeschluss: 19.12.2025
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Kursnummer: 3-0091605, 3-0091629

Datum:
Sa, 10.11.2026, 9 bis 12 Uhr
Do, 18.11.2026, 7 bis 20 Uhr

Kursort:
Weinbaukompetenzzentrum Retz
Seeweg 2, 2070 Retz

Referentin: Christina Vorwalder
Kosten: € 60 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Christina Loscher,
Tel.: 0699/19259961

Anzahl:
Personen

mind. 3 Personen, max.


http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091605
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091629
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0093292
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0093293

Thermomix — Erdbeeren & Spargel —tolle Frihlingsgerichte mit dem
Thermomix einfach und schnell zubereiten

Kursinhalt:

Frahlingshafte  Kostlichkeiten aus dem
Thermomix. In diesem Kurs zaubern wir
raffinierte, schnelle &  gelingsichere
Frihlingsgerichte mit Wow-Effekt. Vom
erfrischenden Salat, Spargel mit Sauce
Hollandaise bis zum Eis werden die Zutaten
sorgféltig  verarbeitet. Die vielseitigen
Funktionen des Thermomix werden im Zuge
des Kochens gezeigt und Tipps &Tricks fur die
Anwendung im Alltag direkt umgesetzt.

Anmeldung: online — ab sofort

Anmeldeschluss: 21.4.2026

Datum Uhrzeit
Mi, 6.5.2026 9 bis 12 Uhr
Di, 12.5.2026 17 bis 20 Uhr

Kursnummer: 3-0091621, 3-0091628

Kursort:
Weinbaukompetenzzentrum Retz
Seeweqg 2, 2070 Retz

Referentin: Christina Vorwalder
Kosten: € 75 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Christina Loscher,
Tel.: 0699/19259961

Anzahl: mind. 3 Personen, max. 8
Personen

Kursort und Link zur Anmeldung
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091621
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091628

Kochen mit Tofu — schnell, gschmackig und einfach

Kursinhalt:

Tofu - ein richtig schmackhafter Alleskdénner. Es
erwarten euch einfache und schnelle Rezepte
mit Waldviertler Tofu, wie man Tofu richtig wirzt,
zubereitet und eine kurze Einleitung mit den

positiven Eigenschaften dieses gesunden
Lebensmittels.
Mitzubringen:
= Schiirze und Behalter fir die dbrigen

Speisen.

Anmeldeschluss: 4.2.2026 fir Hollabrunn
17.2.2026 fir Retz

Datum Uhrzeit
Mi, 25.2.2026 9 bis 13 Uhr
Di, 10.3.2026 16 bis 20 Uhr
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Kursnummer: 3-0091718, 3-0091647

Referentin:
Isabel Klutz von Waldviertler Tofu

Kosten: € 45 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Christina Loscher,
Tel.: 0699/19259961

Anzahl: mind. 16 Personen, max. 18
Personen

Kursort und Link zur Anmeldung
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091718
Weinbaukompetenzzentrum Retz
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091647



http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091718
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091647
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091621
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091628

Erntefrisch ins Glas — Gemiiseverarbeitung in Theorie und Praxis

Kursinhalt:

Haltbare Gemiseprodukte sind eine wertvolle
Erweiterung der Produktplatte und auch
Erntetiberschisse oder unféormiges Gemiise
lassen sich zu schmackhaften Produkten
verarbeiten. Den Teilnehmenden werden
wissenswerte Grundlagen rund um das
Thema  Haltbarmachungsmethoden  von
Gemise in Theorie und Praxis
nahergebracht. Im Kurs werden verschiedene
Produkte hergestellt und Besonderheiten der
einzelnen Haltbarmachungsmethoden im
Hinblick auf Qualitat und  Hygiene
besprochen. Die richtige Kennzeichnung und
Lagerung vervollstandigen den Kursinhalt.

Datum: siehe Bauerinnenwebsite

Kursort:
BBK Hollabrunn,
Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn

Referentin: Cordula Klaffner
Kosten: € 25 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Marlis Pall,
Tel.: 0680/3256070

Anmeldung: online — ab sofort

Anzahl: mind. 12 Personen, max. 20
Personen

Alkoholfreie Speisenbegleiter — dem Kulinariktrend auf der Spur

Kursinhalt:

Hochster  Genuss und

und Bio-Limos,
Fermentiertes, Trinkessig,

An diesem Abend erhalten sie von Elisabeth

Hausgnost einen Einblick in die Vielfalt des
Genusses ohne Alkohol, kombiniert mit

Gaumenfreuden vom Gasthaus Hausgnost.

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 20

Personen
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Freude an
herausragendem Handwerk sind langst nicht
mehr nur Weintrinkern vorbehalten. Gerade
in der Top-Gastronomie liegen Shrubs und
Safte, Sparkling Tea und Auszlge, Sirupe
Krauteressenzen  und
Frucht- und
Gemiuseséafte als Speisebegleiter im Trend.

Kursnummer: 3-0092370, 3-0092379

Datum:
Fr, 27.2.2026, 18 bis 22 Uhr
Mo, 2.3.2026, 18 bis 22 Uhr

Kursort:
Wein und Genuss
Sportplatzgasse 286, 2042 Guntersdorf

Referentin: Elisabeth Hausgnost
Kosten: € 62 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Liane Bauer,
Tel.: 0650/2470159

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092370
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092379

Anmeldeschluss:
6.2.2026, 10.2.2026


http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092370
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092379

Regionale & saisonale Cocktails — Gaste am Hof mit innovativen

Getranken begeistern

Kursinhalt:

Mit regionalen Zutaten werden aromatische
Cocktails selbst gemixt. Wodka, Gin,
Edelbrande, Rum und  verschiedene
Obstsafte sind die Zutaten fur altbewahrte
Klassiker oder neue Spezialititen. Mit einer
Kombination aus exotischem Genuss und
Regionalitat werden Sie lhre Gaste
begeistern und in Urlaubsflair versetzen.

Zielgruppe: Alle, die gerne ihre Gaste mit
Cocktails verwdhnen.

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 18
Personen

Datum Uhrzeit

Mi, 18.1.2026 18 bis 21 Uhr

Mo, 9.2.2026 18 bis 21 Uhr

Kursnummer: 3-0091215, 3-0091244

Kursort:
BBK Hollabrunn,
Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn

Referent:
Dipl.-Pad. Wolfgang Funder, BEd

Kosten: € 20 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Kathrin Z6chmann,
Tel.: 0669/9125280

Anmeldeschluss:
7.1.2026 fur BBK
19.1.2026 fur Roseldorf

Kursort und Link zur Anmeldung
BBK Hollabrunn
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091215
Weingut Zéchmann, Roseldorf
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091244

Regionale & saisonale Cocktails mit und ohne Alkohol

Kursinhalt:

Weincocktails sind immer mehr gefragt!

Du moéchtest deine Kunden im Sommer beim

Heurigen oder Tag der offenen Kellertiir mit

einem Cocktail verwbhnen?

Mit wenigen Zutaten erfrischende Cocktails

kreieren

= Wissenswertes zu Kombinationen von
Wein, Fruchtsaften und Spirituosen
erlernen

= Verkostung von 6 regionalen Weincocktails
- die Zutaten wie Frizzante, Sekt, Wein, Gin
etc. kommen aus der Region

Anzahl:
mind. 10 Personen, max. 15 Personen

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091645
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091646
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Kursnummer: 3-0091645, 3-0091646

Datum:

Do, 12.2.2026, 18.30 bis 20.30 Uhr
Do, 19.2.2026, 18.30 bis 20.30 Uhr

Kursort:
Tourismusschule Retz
Rupert Rockenbauerplatz 2, 2070 Retz

Referent: Udo Vorwalder, BEd
Kosten: € 40 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Christina Loscher,
Tel.: 0699/19259961

Tourismusschule Retz

Anmeldeschluss: 29.1.2026



http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091215
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091244
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091645
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091646

Yoga — 5 Einheiten

Kursinhalt:

Im 5-Wochen-Yoga-Kurs werden Basics
erarbeitet und darauf aufgebaut. Die Stunden
sind fur Einsteigerinnen und Teilnehmerinnen
mit Yoga-Erfahrung geeignet. Die vorrangig
korperliche Yoga-Praxis bietet einen
angenehmen Ausgleich zu unserem heutigen
Lebensstil, in dem wir alle viel Zeit im Sitzen
verbringen. Durch zusatzliche kurze Atem- und
Entspannungsubungen kehrt Ruhe in Korper
und Geist ein.

Mitzubringen:
* Yogamatte

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091690

Anmeldeschluss: 21.1.2026

Kursnummer: 3-0091690

Datum: Mi, 11.2.2026, 18.2.2026,
25.2.2026, 4.3.2026, 11.3.206
18.30 bis 19.30 Uhr

Kursort:
Gemeinde Guntersdorf,

F. W. Raiffeisen Platz 3, 2042 Guntersdorf

Referentin:
Mag. Martina Aichhorn-Prinz, BA

Kosten: € 75 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Kathrin Bachl,
Tel.: 0676/9630782

Anzahl: mind. 5 Personen, max. 15
Personen

Wirbelsaulengymnastik — 9 Trainingseinheiten

Kursinhalt:

Kraftigung der zur Abschwachung neigenden
Muskeln, Dehnung der zur Verkirzung
neigenden Muskeln, Mobilisation, Koordination,
Gleichgewicht, alltagstaugliche = Ubungen,
Gangschule und vieles mehr.

Referent: Jirgen Zuba
Anzahl: mind. 15 Personen, max. 25 Personen

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091631

Anmeldeschluss: 19.12.2025
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Kursnummer: 3-0091631

Datum: Di: 13.1.2026, 20.1.2026,
27.1.2026, 10.2.2026, 17.2.2026,
24.2.2026, 10.3.2026, 17.3.2026,
24.3.2026

18 bis 19 Uhr

Kursort:
Rathaussaal Obermarkersdorf,
2073 Obermarkersdorf 36

Kosten: € 65 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Christina Loscher,
Tel.: 0699/19259961


http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091631
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091690

Beckenboden- und Rickentraining — 9 Einheiten - 2025

Kursinhalt:
Modernes Beckenbodentraining ist die Basis
fur einen gesunden Ricken und ein besseres

Kdrpergeflnhl. Beschwerden wie
Verspannung, Harnverlust beim Husten,
Springen, Lachen sowie Organsenkungen

konnen damit vorgebeugt werden. Ubungen
zur Wahrnehmung, Mobilisation, Kraftigung
und Entspannung des Beckenbodens, sowie
funktionelles Training der Rucken- und
Bauchmuskulatur sorgen fir eine stabile, fitte
Kdrpermitte.

Fir Frauen jedes Alters, auch fur Schwangere
geeignet.

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091727

Anmeldeschluss: 22.9.2025

Kursnummer: 3-0091727

Datum: Mo, 13.10.2025, 20.10.2025,
3.11.2025, 10.11.2025, 17.11.2025,
24.11.2025, 1.12.2025, 8.12.2025,
15.12.2025

18.30 bis 19.30 Uhr

Kursort:
Gemeinde Guntersdorf,
F. W. Raiffeisen Platz 3, 2042 Guntersdorf

Referentin: Mag. Astrid Rupp
Kosten: € 70 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Anna Dommaier,
Tel.: 0664/73757894

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 25
Personen

Beckenboden- und Rickentraining — 9 Einheiten - 2026

Kursinhalt:

Modernes Beckenbodentraining ist die Basis
fur einen gesunden Rucken und ein besseres
Korpergefluihl. Beschwerden wie Verspannung,
Harnverlust beim Husten, Springen, Lachen
sowie  Organsenkungen  kdnnen  damit
vorgebeugt werden. Ubungen zur
Wahrnehmung, Mobilisation, Kraftigung und
Entspannung des Beckenbodens, sowie
funktionelles Training der Rucken- und
Bauchmuskulatur sorgen fir eine stabile, fitte
Kdrpermitte.

Fur Frauen jedes Alters, auch fur Schwangere
geeignet.

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091726

Anmeldeschluss: 19.12.2025
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Kursnummer: 3-0091726

Datum: Mo, 12.1.2026, 19.1.2026,
26.1.2026, 9.2.2026, 16.2.206, 23.2.2026,
2.3.2026, 9.3.2026, 16.3.2026

18.30 bis 19.30 Uhr

Kursort:
Gemeinde Guntersdorf,
F. W. Raiffeisen Platz 3, 2042 Guntersdorf

Referentin: Mag. Astrid Rupp
Kosten: € 70 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Anna Dommaier,
Tel.: 0664/73757894

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 20
Personen


http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091727
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091726

Starke Bauerinnen. Starke H6fe. — Sicher in den Finanzen

Kursinhalt:
Je mehr wir Frauen uns mit dem Thema Geld
und Finanzen beschéaftigen, desto fundierter
kénnen wir finanzielle Entscheidungen fir uns
und unsere Betriebe treffen und so unsere
Unabhangigkeit gestalten. Roland Weber,
Steuerberater, Landwirt und Blurgermeister, gibt
uns Einblick in das Thema, informiert uns tber
die wichtigsten Kennzahlen und worauf wir bei
Investitionen achten sollen.

Anmeldung: online — ab sofort

www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092293
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091718

Anmeldeschluss: 7.1.2026

Webinarreihe: Recht(e) haben!

Kursinhalt:

Frauen tragen malfigeblich zum Erfolg
landwirtschaftlicher Betriebe bei. Sei es in der
Betriebsfiihrung, in der Familie oder im
Ehrenamt. Doch trotz aller Leistungen fehlt es
oft an klarer Information Uber ihre rechtlichen
und sozialen Anspriiche.

Genau hier setzt unsere neue Webinarreihe an.
Basierend auf der bietet sie niederschwelligen
Zugang zu praxisnahem Wissen.

Wissen das starkt.

Sicherheit, die tragt.

Entscheidungen, die du selbst triffst.

Kosten: Kostenlos, geftrdert durch die ARGE
Osterreichische Bauerinnen

&

RECHT(e)
haben!

RECHT(e) haben!

Vortragsreihe fiir Frauen in
der Landwirtschaft

ONLINE|

\J
Lindliches 4
Forthildungs
Institut

Kursnummer: 3-0092293, 3-0091718
Datum: Di, 13.1.2026, 18.30 bis 21 Uhr

Ort:

BBK Hollabrunn,
Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn

Referent: Bmg. Ing. Mag. Roland Weber
Kosten: € 7 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Barbara Pletzer,
Tel.: 0676/9544810

Anzahl: mind. 12 Personen, max. 30
Personen

Datum: Alle Webinare finden von 19 bis
20.30 Uhr statt.

Uberblick zum Erbrecht

10. November 2025

Die bauerliche Hoflibergabe

11. Dezember 2025

Gut abgesichert am Hof —
Sozialversicherung verstandlich
erklart

27. Janner 2026
Mutterschaftsleistungen & Steuertipps
fur die Bauerinnen

24. Februar 2026

Trainer:innen:

Susanne Mitterer-Auer (LK Salzburg),
Cornelia Leitner (LK NO),

Christine Habertheuer (LK NO)

Veranstaltungsort:
Online via Zoom

Zielgruppe:
Bauerinnen und Bauern und deren
Familienangehdorige

Anmeldung: online — ab sofort
https://www.baeuerinnen.at/webinarreihe-
recht-e-haben-vortragsreihe-fuer-frauen-
in-der-landwirtschaft+2400+2748403



http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092293
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091718
https://www.baeuerinnen.at/webinarreihe-recht-e-haben-vortragsreihe-fuer-frauen-in-der-landwirtschaft+2400+2748403
https://www.baeuerinnen.at/webinarreihe-recht-e-haben-vortragsreihe-fuer-frauen-in-der-landwirtschaft+2400+2748403
https://www.baeuerinnen.at/webinarreihe-recht-e-haben-vortragsreihe-fuer-frauen-in-der-landwirtschaft+2400+2748403

Kl — Fluch oder Segen?

Kursinhalt:
Kinstliche Intelligenz polarisiert: Sie kann
Prozesse revolutionieren, Wissen

demokratisieren und neue Chancen schaffen
— oder Abhangigkeit verstarken, Jobs
ersetzen und Entscheidungen intransparent
machen. Ob  Fluch oder Segen?
Entscheidend ist, wie wir sie nutzen.

Anzahl: mind. 15 Personen, max. 25
Personen

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091733

Anmeldeschluss: 8.10.2025

Kursnummer: 3-0091733
Datum: Mi, 15.10.2025, 18 bis 19.30 Uhr

Kursort:

BBK Hollabrunn,
Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn

Referentin: Florentina Zach

Kosten: € 32 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Anna Dommaier,
Tel.: 0664/73757894

Let's Talk Instagram — ,,Muthig® Durchstarten

Kursinhalt:

Ihr habt schon einen Instagram-Account,
aber so richtig lauft’s nicht — und eigentlich
fehlt euch der Durchblick? Dann ist dieser
Workshop euer Startschuss! Wir sprechen
Uber die wichtigsten Basics, damit euer
Profil tberhaupt die Chance hat, gesehen zu
werden:

= sinnvolle Einstellungen & Funktionen

= rechtliche Stolperfallen

= eine klare Strategie

= Do’s & Don’ts im Umgang mit Social Media

Nach diesem Workshop sprecht ihr flieRend
Instagram!

Kursnummer: 3-0092695

Datum:

Do, 11.12.2025, 18.30 bis 21.30 Uhr

Kursort:

BBK Hollabrunn,
Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn

Referentin: Julia Wohimuth

Kosten:

€ 40 Teilnahmebeitrag gefordert
€ 100 Teilnahmebeitrag ungefordert

Kursverantwortlich:
Desiree Brandl-Lirnberger,
Tel.: 0664/2378396

Anzahl: mind. 15 Personen, max. 25

Personen

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092695

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europadischer Union

"= Bundesministerium

Land- und Forstwirtschaft, Ieben Land
Klima- und Umweltschutz,
Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich
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http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091733
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092695
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Content Creation - sonst wirds auf

Kursinhalt:

Guter Content ist der Schliissel zum Erfolg -
aber die ganzen Formate, Funktionen und
Tools auf Instagram tberfordern euch und ihr
wisst eigentlich gar nicht, was alles mdglich
ist? Keine Sorge, wir bringen gemeinsam
Struktur und Klarheit rein!

In diesem Workshop werfen wir einen Blick
auf die Basics der Content Creation fur
Stories, Feedposts & Carousels:

= mit vielen Praxisbeispielen

= hilfreichen Tools & Apps

= und direkt umsetzbaren Tipps & Tricks
Damit euer Content nicht Ubersehen,
sondern gespeichert wird.

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092696

Anmeldeschluss: 5.2.2026

Insta finstal

Kursnummer: 3-0092696

Datum:
Do, 26.2.2025, 18.30 bis 21.30 Uhr

Kursort:
BBK Hollabrunn,
Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn

Referentin: Julia Wohlmuth

Kosten:
€ 40 Teilnahmebeitrag gefordert
€ 100 Teilnahmebeitrag ungefordert

Kursverantwortlich:
Desiree Brandl-Lirnberger,
Tel.: 0664/2378396

Anzahl: mind. 15 Personen, max. 25
Personen

Reel It - Videoschnitt fiir Social Media

Kursinhalt:

Ein Bild sagt mehr als 1.000 Worte - aber wie
viel erzahlt dann erst ein Video? lhr wollt
endlich  mit Reels und Kurzvideos
durchstarten, wisst aber nicht, wo oder wie ihr
anfangen sollt? Dann ist dieser Workshop
genau das Richtige fur euch!

Gemeinsam gehen wir Schritt flr Schritt von
der Idee zum fertigen Reel:

= von den wichtigsten Smartphone -
Einstellungen

= (ber Contentideen und praxisnahen
Beispielen

= Dbis hin zu hilfreichen Apps und

= dem finalen Schnitt direkt am Handy
Nach diesem Workshop wisst ihr, wie ihr
Reels erstellt, die begeistern.

Anmeldeschluss: 26.2.2026

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer Union

"= Bundesministerium
Land- und Forstwirtschaft,
Klima- und Umweltschutz,
Regionen und Wasserwirtschaft

leben Land

Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich

Kursnummer: 3-0092697

Datum:
Do, 19.3.2025, 18.30 bis 21.30 Uhr

Kursort:
BBK Hollabrunn,
Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn

Referentin: Julia Wohlmuth

Kosten:
€ 40 Teilnahmebeitrag gefordert
€ 100 Teilnahmebeitrag ungefordert

Kursverantwortlich:
Desiree Brandl-Lirnberger,
Tel.: 0664/2378396

Anzahl:
Personen

mind. 15 Personen, max. 25

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092695

LF)-

Landliches
Forthildungs
Institut
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Européischen Union


http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092695
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092695

Ankommen. Austauschen. Auftanken.

Ein Abend nur fiir uns. In entspannter Atmosphére lernen wir spannende Betriebe aus unserem
Bezirk kennen, tauschen Erfahrungen und Ideen mit Gleichgesinnten aus und lassen den Tag

bei regionalen Kostlichkeiten gemdtlich ausklingen.

Ob bei einem Glas Wein oder beim Gustieren durch die Spezialitaten des jeweiligen Betriebes
- hier stehen der personliche Austausch und das gemeinsame Krafttanken im Mittelpunkt.
Mitzubringen sind Freude am Gesprach und Interesse an Lebens- und Hofgeschichten. Wir
freuen uns auf besondere Feierabende — ganz unter uns!

AFTER WORK am Weingut - Retz

Kursinhalt:

Wir treffen uns im Schatzkostraum - wie der
Kostraum zu seinem Namen gekommen ist
und die Geschichte des Weingutes sowie die
Philosophie zu ihren Weinen, das erzéhlt uns
Angelika Hebenstreit an diesem Abend. Einen
Blick machen wir auch hinter die Kulissen in
den Weinkeller. Im Anschluss verkosten wir die
Weine mit Brot und Késebegleitung. Gemiitlich
lassen wir den Abend ausklingen beim
Aufstrichbuffet und guten Gesprachen.

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-009285

Anmeldeschluss: 5.11.2025

Kursnummer: 3-0092585
Datum: Mi, 26.11.2025, 18.30 bis 21 Uhr

Ort:
Weingut Hebenstreit,
Weinweg 10, 2070 Kleinriedenthal

Kosten: € 25 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Christina Loscher,

Tel.: 0699/19259961

Anzahl: mind. 15 Personen, max. 30
Personen

Zielgruppe:
Mitglieder des Bauerinnenvereines

AFTER WORK am Bauernhof — Hollabrunn

Kursinhalt:

Seminarbauerin  Alexandra  Mattes  gibt
spannende Einblicke in ihren vielseitigen
BioBauernhof. Wir lernen die
abwechslungsreichen Standbeine von
Tierhaltung, Direktvermarktung, Schule am
Bauernhof und Krauterpadagogik des Hofes
kennen. Beim Abschluss im Heurigen verkosten
wir die vielfaltigen hofeigenen Produkte.

Zielgruppe:
Mitglieder des Bauerinnenvereines

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092386

Anmeldeschluss: 18.2.2026
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Kursnummer: 3-0092386
Datum: Mi, 11.3.2026, 18 bis 20 Uhr

Ort:

Heuriger Familie Mattes
Kellergasse Grol3stelzendorf, 2013
Gollersdorf

Kosten: € 20 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Liane Bauer,

Tel.: 0650/2470159

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 25
Personen


http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-009285
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092386

AFTER WORK am Weingut - Ravelsbach

Kursinhalt:

Nach einem Sektempfang im Hof ladt die
Familie Jungmayr dazu ein, ihren Betrieb
naher kennenzulernen und gibt Einblicke in
die Kunst des Weinmachens - von der
Vegetation im Weingarten — Uber die
Vinifizierung - bis zur Abfullung.

Bei einer gemiutlichen Verkostung mit einer

kleinen Jause findet diese Veranstaltung
ihren Ausklang.

Zielgruppe:
Mitglieder des Bauerinnenvereines

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0093299

Anmeldeschluss: 7.5.2026

Kursnummer: 3-0093299
Datum: Mi, 28.5.2026, 18.30 bis 21 Uhr

Ort:

Weingut Jungmayr

FalltorstralRe 9, 3711 Ebersbrunn
Kosten: € 25 Teilnahmebeitrag
Kursverantwortlich:

Elisabeth Jungmayr,
Tel.: 0664/75069887

Anzahl: mind. 12 Personen, max. 30
Personen

AFTER WORK am Beerenhof - Haugsdorf

Kursinhalt:

Wir blicken hinter die Kulissen des groften
Beerenproduzenten Osterreichs! Familie Glanz
hat sich seit Gber 25 Jahren ganz den Beeren
verschrieben — mit Leidenschaft, Know-how und
viel Herzblut. Freut euch auf eine spannende
Fuhrung durch den Betrieb, exklusive Einblicke
in den Arbeitsalltag, beerige Kostlichkeiten und
einen gemutlichen Austausch.

Zielgruppe:
Mitglieder des Bauerinnenvereines

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092585

Anmeldeschluss: 3.6.2026
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Kursnummer: 3-0092585
Datum: Mi, 24.6.2026, 18 bis 20 Uhr

Ort:
Beerenhof Glanz,
Beerenhof 1, 2053 Peigarten

Kosten: € 20 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Barbara Pletzer,

Tel.: 0676/9544810

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 25
Personen


http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092585
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0093299

Altbauerinnentag - Hollabrunn

Kursinhalt:
Ein besonderer Nachmittag, bei dem
Gemuitlichkeit, Wiedersehen und

gemeinsames Lachen im Mittelpunkt stehen.
Bei Kaffee, Kuchen und guter Stimmung
geniel3en wir das humorvolle Lesekabarett:
,Mehr Lametta, Schatzi!“ mit Autorin und
Satirikerin Katharina Grabner-Hayden.

Die Satirikerin erzahlt von der lieben
Verwandtschaft, die zu Weihnachten trotz
bester Tarn- und T&auschungsmanéver zu
Besuch kommt und sich pandemisch, wie
eine Seuche Uber das Haus legt. Wie
gebratene Ganse zu  mittelschweren
Ehekrisen fihren und warum sie bei beim
Namen Jesus immer an Toni Faber denken
muss.

Einfach zuriicklehnen und schmunzeln!

et N
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Kursnummer: 3-0092365
Datum: Do, 27.11.2025, 14 bis 17 Uhr

Ort:
BBK Hollabrunn,
Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn

Referentin: Katharina Grabner-Hayden

Kosten: € 10 Teilnahmebeitrag,
Kursbetrag wird vor Ort kassiert.

Kursverantwortlich:
Liane Bauer,

Tel.: 0650/2470159

Anzahl: mind. 20 Personen, max. 100
Personen

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092365
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http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092365

Junge Frauen in der Landwirtschaft

Zielgruppe:
Junge Frauen im landlichen Raum
(Kinderbetreuung  wird  durch
angeboten)

die LFS
Kursinhalt:

Der Tod ist ein zentrales Thema des
menschlichen Lebens — und doch fallt es vielen
Erwachsenen schwer, mit Kindern dartber zu
sprechen. Dabei erleben auch Kinder Verlust,
Trauer und die Konfrontation mit dem Tod auf
sehr persodnliche Weise. Sie stellen Fragen,
suchen Orientierung und brauchen
Erwachsene, die sie einfihlsam begleiten
kénnen.

In diesem Workshop setzen wir uns mit
kindlichen  Vorstellungen vom Tod in
verschiedenen Altersstufen auseinander und
lernen, wie Kinder trauern. Frau Reinwein gibt
uns praxisnahe Methoden zur
Gespréachsfuhrung, Unterstitzung und
Trauerbegleitung.

Schilerinnen der LFS Hollabrunn bieten die
Betreuung lhrer Kinder an.

Wichtig: Bei der  Anmeldung
Geburtsjahr der Kinder bekanntgeben!

das

Im Preis inbegriffen ist eine Kaffeejause bzw.

eine Jause fur die Kinder.
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Kursnummer: 3-0092698
Datum: Do, 12.3.2026, 14 bis 17 Uhr

Ort:

BBK Hollabrunn,

Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn
Referentin: Dipl.-Pad. Traude Reinwein,

Erwachsenenbildnerin, Lebens- und
Sozialberaterin, Trauerbegleitung

Kosten: € 10 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Magdalena Rohringer,

Tel.: 0664/9464014

Anzahl: mind. 15 Personen, max. 40
Personen

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092698

Anmeldeschluss: 19.2.2026



http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092698

[SAMM KEMMA. ISAMM REDN. ZSAMM HALTN.

Netzwerktreffen der Bauerinnen im Bezirk Hollabrunn

Datum: Fr, 20.2.2026, ab 17 Uhr

Veranstaltungsort: Gemeindesaal Hohenwarth, 3472 Hohenwarth 89
Kosten: € 20 Teilnehmerbetrag

Anmeldeschluss: 6.2.2026

Lasst uns gemeinsam netzwerken, uns besser kennenlernen und neue Impulse fur die
Zukunft sammeln. Dieses Jahr erwarten uns interessante Inputs aus der
Agrarkommunikation. Unter-

Die Expertinnen des Abends:
= Christina Mutenthaler-Sipek,
Geschaéftsfihrerin AMA-Marketing
= Bernadette Laister,
Agrarkommunikation LK Niederotsterreich
= Lisa Zanker, Farmfluencerin & Jahner’s Spanferkel ;\‘"etzwerk;;‘;

Freut euch auf einen gemeinsamen Abend reativ s
voller Inspiration und Austausch. ROz

MANAGERIN

Klima- und Umweltschutz, Kofinanziert von der
Regionen und Wasserwirtschaft Gemeinsame Agrarpolitik Osterreich Europdischen Union

Mit Unterstiitzung von Bund, Land und Europdischer Union
= Bundesministerium -
Land- und Forstwirtschaft, Ieben Land m

50 Jahre Bauerinnen

Datum: Sa, 5.9.2026
Veranstaltungsort: Alberndorf

Nindn-nstormeich

Wo Gemeinschaft wurzelt & Zukunft wiichst

1976-2026

Ein halbes Jahrhundert Engagement, Gemeinschaft und gelebte Regionalitat — dieses
Jubilaum feiern die Bauerinnen im Bezirk Hollabrunn! Die festliche Feier findet in Alberndorf
statt.

Die Veranstaltungshighlights sind noch in Planung und werden zeitgerecht bekanntgegeben.

Dennoch laden wir Sie jetzt schon herzlich ein, diesen besonderen Anlass mit uns zu feiern!

31



Wein & Feierabend — Frauen & Wohlfuhlmomente - Retz

Kursinhalt:

GenieBen Sie den Feierabend in stilvoller
Atmosphéare bei einer gefiihrten Besichtigung
des BIO Weingutes Sonnenhtigel - Schleinzer.
Im Anschluss erwartet Sie eine feine Auswabhl
von Weinen, Dbegleitet von regionalen
Kdstlichkeiten. Ein Abend von Frauen flr
Frauen gestaltet - genussvoll, inspirierend und
herzlich.

Betriebsbesichtigung 17.30 Uhr

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091648

Anmeldeschluss: 17.10.2026

Kabarett ,,Bauernschlau“

Kursinhalt:

Hons Petutschnig bringt Pointen aus seinem
alten Programm "Bauernschlau” und serviert die
Schmankerl aus seinem neuen.

Frei nach dem Motto: "Hons oder gar nit!" ist sein
Wort Gesetz, wenn er bauernschlau Uber
Politiker, Betriiger oder den ganz normalen
Wahnsinn unseres Alltags philosophiert.

Die Bé&uerinnen sorgen fur den kulinarischen
Genuss.

Anmeldung: online — ab sofort
www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092700

Anmeldeschluss: 20.2.2026
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Kursnummer: 3-0091648
Datum: Mi, 7.11.2025, 17 Uhr

Ort:
BIO Weingut Sonnenhtgel Schleinzer,
Herrengasse 30, 2074 Unterretzbach

Kosten: € 20 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Christina Loscher,
Tel.: 0699/19259961

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 25
Personen

Kursnummer: 3-0092700

Datum: Fr, 13.3.2026, 18 Uhr Einlass
Kabarett Start: 19.30 bis 22 Uhr

Ort:
Stadtsaal Pulkau, 3741 Pukau

Referent: Hons Petutsching
Kosten: € 32 Teilnahmebeitrag

Kursverantwortlich:
Christina Loscher,
Tel.: 0699/19259961

Anzahl: mind. 10 Personen, max. 300
Personen


http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0091648
http://www.baeuerinnen-noe.at/nr/3-0092700

Tag der Bauerin im Gebiet Hollabrunn DWBWE’&WWI

Datum Fr, 912026, ab 16 Uhr Wo Gemeinschaft wurzelt & Zukunft wiichst
Veranstaltungsort: Bezirksbauernkammer Hollabrunn, Sonnleitenweg 2a, 2020 Hollabrunn

Tag der Bauerin im Gebiet Ravelsbach D‘ﬁgﬁuﬁ%ﬂu@?

. Wo Gemeinschaft wurzelt & Zukunft wiichst
Datum: Di, 27.1.2025
Veranstaltungsort: wird noch bekanntgegeben

Tag der Bauerin im Gebiet Haugsdorf Dw chwﬂlumm

Datum DO’ 5320261 a_b 15 Uhr Wo Gemeinschaft wurzelt & Zukunft wiichst
Veranstaltungsort: Doméane Baumgartner, 2061 Untermarkersdorf 198

Tag der Bauerin im Gebiet Retz Dw BWC’QW‘»&I

Datum D|, 332026, ab 1330 Uhr a Wo Gemeinschaft wurzelt & Zukunft wiichst
Veranstaltungsort: Althof Retz, Althofgasse 14, 2070 Retz

Im Rahmen des Tages der Béauerin feiern wir 50 Jahre Vereinsgeschichte der Bauerinnen
im Gebiet Retz. Generationentratsch mit unseren ehemaligen und derzeitigen
Funktiondrinnen — Damals | Heute | Morgen und vieles mehr. Giinter Brauneis (im
Weinviertel geboren und aufgewachsen), liest humorvolle Mundart-Gedichte aus eigener
Feder mit musikalischer Umrahmung der Musikschule Retz.

Sockenball im Gebiet Retz

Datum: Fr, 16.1.2026, Einlass 19 Uhr, Er6ffnung 20 Uhr
Veranstaltungsort: Stadtsaal Pulkau, 3741 Pulkau

Bezirksbauernball Hollabrunn

Datum: Fr, 17.1.2026, Einlass 19.30 Uhr, Beginn: 20.30 Uhr
Veranstaltungsort: Stadtsaal Hollabrunn

Hoffest Hollabrunn + Trachtenflohmarkt der Bauerinnen

Datum: Mi, 13.5.2026
Veranstaltungsort: LFS Hollabrunn
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QR-Code mit der
Handykamera
scannen, WhatsApp
und “Link 6ffnen”
anklicken.

https://bit.ly/
Baeuerinnen-
WhatsApp

Rechts oben Abonnieren
anklicken.

25ie Fiverinnen
WhatsApp-Kanal der Biuerinnen NO

Jetzt kostenlos abonnieren und immer top informiert sein!

WhatsApp muss im Vorfeld auf
dem Handy installiert sein.

Aktiviere die Glocke, um
Benachrichtigungen zu
erhalten.

¢ . Ce Busrinnen Nedestat. .'
/’

Ursses neer [magetim bieted snen Enbick in de
facwttmrrwcion Wwk der Bdusrionen NOI Wi sed

Bauerinnen-Logo
anklicken und mit
“Weiterleiten” den Kanal
mit Freunden und
Kolleginnen teilen.

Die Bauerinnen
Niederdsterreich

i y

Wir sint b Stimme filr Cber 80000
Bluerine und Fraven Im Gndichen Raum

O s

Ctformichar Kanat
0]

Sonwtz ocines Protls

BLEIBEN WIR IN KONTAKT

Online Newsletter
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Facebook

Instagram



